., Csak akkor biztosithatunk minden egyes gyermek szamara boldog gyermekkort, a képességek
optimalis fejlodesét, ha figyelembe vessziik a gyermek fejlodésének térvényszeriiségeit, az egyes
gvermekek kiilonbozo adottsagait, természetes igényeit, s ehhez igazitjiuk pedagogiai

magatartasunkat.” /Maria Montessori/
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1. Adatlap

Szolgaltaté intézmény neve: Hegykéi Tiindérrézsa Ovoda és Bolesode
Szolgaltatasi hely cime: 9437 Hegykd, Kossuth utca 89.

A boleséde fenntartéja: Hegykd Kozség Onkorméanyzata

Intézmény ellatasi teriilete: Hegykd, Fertdhomok, Hidegség

Kormanyzati funkci6 szerinti megjelolése: 104031
Allamhaztartasi szakagazati besorolasa: 889110 — Bolcsédei ellatas
Az intézmény adoszama: 16712009-2-08

Az alapitas éve: 2022.

Az intézmény alapito és feliigyeleti szerve:

Hegykd Kozség Onkormanyzatdnak Képviselé-testiilete

9497 Hegykd, Iskola utca 1.

Férohelyszam: 1 csoport / maximum 14 gyermek

Az intézmény engedélyezett alkalmazotti 1étszama: 3 6

Nyitvatartasi id6: hétf6tol — péntekig, 6:30 — 17:00 o6raig
Telefon: 06-99-376-040
E-mail: tunderrozsa@hegyko.hu

Honlap: www.ovodahegyko.hu
A bolcsode alaptevékenysége:

Gyermekek napkdzbeni ellatasa 20 hetes kortdl 3 éves korti gyermekek részére.

2. Az intézmény jogszabalyi hattere és szervezeti feltételei
2.1. Jogszabalyi hattér
e Az ENSZ Emberi Jogok Nyilatkozata
e Az ENSZ ,Egyezmény a gyermekek jogairdl” c. dokumentumban rogzitettek,
e 15/1998 (IV.30.) NM Rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és mitkodésiik
feltételeirdl

e 1997. évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol

6


mailto:tunderrozsa@hegyko.hu

e 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és haldzatok hatdsagi nyilvantartasarol €s ellendrzésérol

e 328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet 328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet a személyes
gondoskodast nyujtdo gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok
téritési dijarol és az igénylésiikhoz felhasznalhat6 bizonyitékokrol

e 235/1997. (XI1.17.) Korm. rendelet

e 9/2000. (VIII. 4.) SzCsM rendelet. a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgarol

e A kozalkalmazottak jogallasarol sz6l61992. évi XXXIII. torvény

e 2023. évi LIL torvény a pedagogusok 1j életpalyajarol

e A Bolcsddei nevelés - gondozas orszagos alapprogramja

2.2. Az alapellatas feladata

A bolcsdde a gyermekjoléti alapellatas részeként a gyermekek napkdzbeni ellatasanak alapvetd
¢s népszert formaja. A bdlcsdde a csaladban nevelkedd gyermekek — 20 hetestdl a 3 éves korig
— napkozbeni feliigyeletét, étkezését, szakszeri gondozéasat és nevelését végzd intézmény
(1997. évi XXXI. tv. 35; 42 §). Ha a gyermek a 3. életévét betoltotte, a bolcsddei nevelési-
gondozasi év végéig maradhat a bolcsédében. A Gyvt. 42 § (1) bekezdés értelmében,
amennyiben a gyermek még nem érett az 6vodai nevelésre, a 4. életévének betoltését kovetd
augusztus 31-ig nevelhetd és gondozhatd a bolcsdédében. A bolesdéde napi nyitvatartasi idon
beliil biztositja a gyermekek nevelését-gondozéasat. A napi nyitvatartasi id6: hétf6tdl péntekig
6.30-17.00 oraig. A Gyvt. 42.§-4nak megfeleléen a bdlcsddei nevelési év szeptember 01.
napjatol kovetkez6 év augusztus 31. napjaig tart. A bolcsédék nyari zarva tartasat - a 15/1998.
(IV.30.) NM rendelet alapjan a fenntartd Képviseld Testiilete hataroz a meg.

Szakmai programunk ,,A bolcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjaval” 6sszhangban
késziilt a helyi lehetdségeket, adottsagokat és a sziilok, fenntartd igényeit figyelembe véve.

Ez az egymasra épiilés biztositja az altalanos kovetelmények teljesitését, az intézmény szakmai
onallosagat, a csaladok és a fenntartok elvarasaihoz €s a helyi lehetdségekhez valo igazodast.
A Szakmai Program 0Osszeallitdsanal figyelembe vettiik a valtozé kornyezet elvarasait, az
igénybe vevok szociokulturalis hatterét, valamint a miikodéshez rendelkezésre all6 személyi és

targyi feltételeket. A nevelési-gondozasi elvek betartdsa mellett torekedtiink a sajatos arculat



kialakitasara, mely a ,,z6ld bolcsdde” program célkitiizése, €s a kornyezeti nevelés preferalasara

épil.

2.2.1.Nytjtott szolgaltataselemek
Alapellatas
A bolcsdde igénybevétele onkéntes, a gyermek sziileinek/torvényes képviseldjének kérelmére
torténik. A felvétel a jelentkezési adatlap kitoltésével, a sziilével vald személyes elbeszélgetés
utan realizalodik. E szerz6dés 30 nap hataridovel barmikor felbonthato, ha a sziilé ezt irasban
jelzi.
Etkezés
Napi négyszeri étkezést biztositunk: reggeli, tizorai, ebéd, uzsonna.
Az ételt a f6zOkonyhdjarol szallitjdk ki minden nap. A szakképzett élelmezés vezetd a
foigazgatoval egyeztetve allitja 6ssze a napi meniit. Vitaminokat, 4svanyi anyagokat tartalmazo
z0ldségek, gyiimolesok, tejtermékek valtozatos felhasznalasara toreksziink. A gyermekek heti
étrendjérdl a sziildket rendszeresen elére tdjékoztatjuk. Lehetdség van specidlis étrend
Osszedllitasara, mivel megbizasi szerzddéssel alkalmazunk egy dietetikust. Ennek
igénybevételéhez kérjiik az orvosi szakvéleményt csatolni.
Egyéb kiegészito, specialis szolgaltatasok
Ezek a szolgaltatasok életkor-specifikusak és csak kiegésziti lehetnek a napi életiinknek,
nyitvatartasi idében ¢és azon tul is. A sziildk, gyermekek igényeit figyelembe véve
szervezOdhetnek. Lényeges, hogy olyan tartalmtiak legyenek, amelyek erdsitik a bolcsdde
nevelési céljainak elérését, jol illeszkedjenek a bolcsdde sajatos arculatdhoz, pl.:

e mozgasfejlesztés,

e csaladi kézmiives foglalkozasok,

e iddszakos gyermekfeliigyelet.
Az id6szakos gyermekfeliigyelet keretében a gyermekek szdmara a sziilé (gondozo) altal
igényelt alkalommal és id6tartamban a bolcsddei csoport iires férdhelyein. Az iddszakos
gyermekfeliigyelet lehetdséget nyujt arra, hogy bolcsddei felvétel nélkiil — a sziilok igényeinek
megfelelden — a gyermek néhany orat a kortarsai kozott toltson. A szolgaltatas hétkdznapokon,
bolcsddei nyitvatartasi idében kérhetd. Az idészakos gyermekfeliigyelet téritési dijat a
Képviseld Testiilet hatarozza meg. Azok a sziilok vehetik igénybe a szolgaltatast, akik :

- részmunkaiddben dolgoznak,

- munkat keresnek,



- nyelvet tanulnak, vagy atképzésen, iskolarendszeri képzésben vesznek részt, és nem
tudjak kire bizni gyermekiik feliigyeletét.

- Kisgyermekes anyak, akik (a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz61o
1997.évi XXXI. tv, valamint a végrehajtasa céljabol kiadott kormany-€s szocialis
agazati miniszteri rendeletek szabalyzatdban megfogalmazott rendelkezések alapjan),

nem vehetik igénybe a bdlcsddei ellatast.

2.3. Szervezeti hattér
A boleséde a Hegykdi Tiindérrozsa Ovoda és Bolesdde telephelyeként, tobbeéli koznevelési
intézményként miikodik, mely jogi személyiséggel rendelkezd, onalldan mitkddd koltségvetési
szerv. A bolcsdde alkalmazottainak a munkaltatdi jogkor gyakorldja a foigazgato.
A gazdasagi és pénziigyi feladatokat Hegyké Kozség Onkorméanyzat Polgarmesteri Hivatala
latja el. A bolcséde a fenntartd altal elfogadott alapitod okirattal rendelkezik.
Az Intézmény miikodésére vonatkozd szabalyokat a Szervezeti és Miikodési Szabalyzat
tartalmazza.
2.4. A miikodés pénziigyi forrasa

» allami normativ tamogatas;

» a fenntartéi tamogatas, melyet a Fenntarté a mindenkori éves koltségvetésben hataroz

meg;
> sajat bevétel (étkezés téritési dija);

> egyéb forrasok (palyazat).

2.5. Személyiségi jogok védelme
Fontos, hogy intézménylinkben érvényesiiljon a gyermekek jogainak sérthetetlensége,
valamint a szilildk, a torvényes képviselok ¢és a bdolcsddei dolgozok allampolgari,

alkotmanyos jogai.

2.5.1. A gyermek jogai
» a hatranyos megkiilonboztetés minden formajatol mentes nevelésben, gondozasban
részesiiljon;
» személyét megbecsiiljék, emberi méltosagat, személyiségi jogait tiszteletben
tartsak,
» a bantalmazassal - fizikai, szexualis vagy lelki erdszakkal - az elhanyagolassal

szemben védelemben részesiiljon;



> segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténé nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasdhoz, a fejlédését veszélyeztetd helyzet elharitdsahoz, a
tarsadalomba valo6 beilleszkedéséhez;
> a fejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére
karos szerek ellen védelemben részesiiljon.
2.5.2. A sziil0 jogai és kotelességei
Joga, hogy
» tajékozodjon a bolcsodei ellatasrol;
megismerje a nevelés-gondozas elveit, mddszereit;
megismerje a gyermekcsoportok életét, napirendjét;
megismerje a sajat gyermeke ellatasaval kapcsolatos targyi és személyi feltételeket;
megismerje a sajat gyermekérdl vezetett dokumentumokat;
tajékoztatast, tanacsot kérjen a bolcsddei szakemberektdl;

véleményt mondjon, észrevételt, javaslatot tegyen az ellatassal kapcsolatban;

YV V.V V V V V

személyét megbecsiiljék, emberi méltosagat, személyiségi jogait tiszteletben
tartsak.
Kotelessége, hogy

» gyermeke jogainak érvényesitése érdekében megtegye a sziikséges 1épéseket;

» gyermeke emberi méltdsagat tiszteletben tartsa;

» egyiitt miikddjon a gyermeke ellatasaban kdzremiikodo személyekkel;

>

betartsa a bolcsddei hazirendet.

2.6. A személyes gondoskodast végzo személyek jogainak védelme
Az intézmény kozalkalmazotti korében csak olyan személy allhat alkalmazasban, akivel
szemben nem all fenn a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi.
XXXI. torvény kizard tényezdje. Az intézmény dolgozodit és vezetdjét panasztétel esetén
munkaltatojuk és fenntartojuk védelme illeti meg a kivizsgalasi idészak végéig. A dolgozok
személyes adatai a személyes adatok kezelésére vonatkozd és titoktartasi szabalyok szerint
kezeltek.
2.6.1 A kisgyermeknevel6 joga, hogy:

» a munkdjaval kapcsolatos informaciokhoz hozzajusson, ¢s véleményt nyilvanitson;

» munkdjahoz, szakmai fejlddéséhez segitséget kérjen és kapjon;

> személyét megbecsiiljék, emberi méltosagat, személyiségi jogait tiszteletben tartsak;

> tevékenységét értékeljék és elismerjék;
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» avele szemben felmeriilt panasz esetén meghallgassak.
2.6.2.A kisgyermeknevelo kotelessége, hogy:

» a gyermekek, sziilok, munkatarsak személyiségi jogait tiszteletben tartsa, s a birtokaba
jutott informaciokat ennek megfelelden kezelje;

» amunkakori leirasnak és a vezet6i utasitasnak megfelelden 6nalloan végezze feladatait;

» munkdjat a szakmai és etikai elvek figyelembevételével, mindenkori legjobb tudésa
szerint végezze.

» példamutatd magatartassal és szakmai tudasaval védje hivatasa, munkahelye jo
hirnevét;

» rendszeresen megujitsa szakmai ismereteit;

» munkahelyén munkakori feladatanak ellatasara képes allapotban és 61tdzékben jelenjen
meg

A tovabbi jogokat és kotelességeket a ,,Szocialis Munka Etikai Kodexe” tartalmazza.

2.7. Panaszjog gyakorlasanak médja és érdekképviselet
Panasz esetén el0szor a foigazgatohoz (bolcsdde vezetdjéhez) fordulhatnak, szoban vagy
irasban. Amennyiben ez nem elégséges a vitatott kérdés megoldasahoz, a panasszal €16 a
gyermekjogi képviseléhoz fordulhat. A gyermekjogi képviseld neve és elérhetésége a bolcsode
terliletén az erre szolgald informacios tablan kertil kifliggesztésre.
A Gyermekek védelmérdl és a Gyamiigyi igazgatasrol szold 1997.¢vi XXXI. tv. 35-36.§
alapjan, a bolcsédei ellatasban részesiildk érdekeinek védelmére ,Erdekképviseleti Forumot™
hozunk 1étre. A Foérum tagjai:

e az ellatasban részesiild gyermekek sziilei vagy més torvényes képviseld részérdl 2 {6,

e az dolgozoi koziil 1 6,

o fenntartd képviseletében 1 6.

A részleteket az intézményi Erdekképviseleti Forum Miikodési Szabélyzata tartalmazza.

3. Ellatand6 célcsoport és ellatando teriilet jellemzoi

3.1. A telepiilés és az ellatasi teriilet foldrajzi, gazdasagi jellemzoi.

Hegyké Magyarorszag északnyugati részén, a Kisalfoldon, a Fertd t6 nddasokkal dvezett déli
partja fel6l emelkedé dombvonulat oldalan, €s tetején helyezkedik el.

A Fert6-tajon kis teriileten tehat megtaladlhatoak az egymastol éghajlatdban és élovilagaban

egyarant jelentdsen eltérd geografiai €s biogeografiai elemek.
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A Fert6-Hansag Nemzeti Park meghataroz6 a felndttek €s gyermekek életében, a szabadidd
eltoltésében. Lehetdséget teremt az é16vilag megismerésére, kiranduldsokra, tdborozéasokra.
Ezen tul mas élményeket és programokat is kinalnak a Ferté-parti telepiilések: Hegykoi
Termalfiirdd, Csipkehaz, Fertéhomoki tajhaz, Fertodi Esterhazy-kastély, stb.

Altalanos tapasztalatként elmondhato, hogy a kornyezd telepiiléseken é16 csaladok nagy része
a hazai és kilfoldi munkalehetdségek miatt jo anyagi korilmények kozott €l, viszont az

ingazasok miatt kevés szabadiddvel rendelkeznek.

3.2. A telepiilésen, illetve az ellatasi teriileten miikodé napkozbeni ellatasok, koznevelési
intézmények, azok kihasznaltsaga.

Hegykon 224 férdhelyes, 8 osztalyos iskola miikddik. Ennek kihasznaltsaga éves szinten 85%
¢és 100% kozott mozog. Ez fligg az SNI-s és BTMN-es gyermekek szamatol is.

A Hegykéi Tiindérrozsa Ovoda és Bolesdde bazisintézménye Hegykén 75 férdhellyel,
tagintézménye Fertbhomokon 45 féréhellyel rendelkezik. Sajat, kiilon telephellyel rendelkezd
konyha biztositja az 6vodasok, iskolasok, a munkahelyi és szocidlis étkezok szamara az
étkeztetést. Ez fogja ellatni a bolcsddés gyermekeket is.

A Hegykoi 6voda féréhely-kihasznaltsaga az utobbi években meghaladta a 100%-0t, minden
évben kérni kellett a fenntartotol a megengedett 1étszam tallépésére engedélyt. Az 6voda alapitod
okirata szerint fogadja a sajatos nevelési igényl gyermekeket.

A Hegykdi Kozos Onkormanyzati Hivatal 3 telepiilése (Hegykd, Fertéhomok, Hidegség)
testiiletei szdndéknyilatkozatban fogalmaztdk meg, hogy tadmogatjak Hegykdn a bolcsdde
l1étrehozasat, ¢s annak mikodése megkezdésekor feladatellatasi szerzddést kotnek a harom
telepiilés illetékességi tertiletén €16 bolcsddés koru gyermekek elhelyezésére. Ennek oka, hogy
az adott telepiilések nem rendelkeztek bolcsédével. Ezért dontottek tigy az dnkormanyzatok,
hogy a jogszabalynak valé megfelelés, és csaladok tdmogatisa, igényeinek kielégitése
érdekében ezt az ellatasi format 1étrehozzak, melyhez kihasznaltak a palyazati lehetdséget.
Hegykén az egy csoportos, 14 férOhelyes bolcsdde nyitdsa része az dnkormanyzat kotelezd
feladat ellatasdnak. A bolcsdde mitkddési célja, hogy a szolgaltatast igénybe vevd sziilok
gyermekiik feliigyeletét megoldva munkét vallalhassanak, vagy olyan képzésen vegyenek részt,
amely eldsegiti elhelyezkedésiiket. A bolcsdde alapellatds keretein beliil 12 gyermeknek
nyujtunk egész napos ellatdst. Amennyiben a 12 6 k6zott nincs 2 éven aluli gyermek, akkor
plusz kettd fovel ndvelhetd.

A bolcsddét az dvoda épiiletéhez tervezték, azzal alkot egységet. Iranyitasat a féigazgato végzi,

a munkaltatoi jogokat 6 gyakorolja.
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Célunk ezzel a szolgaltatasi formaval, hogy csaladias, meleg, baratsagos 1égkorben, személyre
sz6lo, differencialt bandsmoddal jaruljunk hozzd a gyermekek személyiségének
kibontakozasahoz. Feladatunk, hogy nyugodt, deriis, kiegyensulyozott hatteret biztositsunk a
gyermekek onfeledt, értelmes jatékanak, mindennapi tevékenységének.

Nem terveziink felvenni sajatos nevelési igényl gyermekeket, mivel 6k nagyobb odafigyelést,

tobb foglalkozast igényelnek. Ezt szakember hianyaban nem tudjuk megoldani.

3.3. Az ellatand6 célcsoporthoz tartozé csaladok jellemzé Kkoriilményei, életmoddja,
szemlélete.

Két iranyu az igény a bolcsdde 1étrehozéasara. Egyrészt a bolcséde kornyezetében tobb olyan
intézmény, vallalkozds van, ahol dolgoznak édesanyak, akik gyermekiik napkozbeni
elhelyezésére eldnydsnek tartjak a bolcsddét, hiszen teriiletileg a munkahelyilikhéz kozel van,
ill. a kornyéken élnek, konnyen hozzak-viszik a gyerekeket.

Masrészt, az osztrak hatar kozelsége révén, sokan atjarnak Ausztridba dolgozni. Az osztrak
munkavallalok jellemzden a gyermek 2 éves koraig vehetik igénybe a gyermekgondozast.
Teriileti sajatossag, hogy sok, az orszag kiilonb6z6 szegmenseibdl érkezd, és ezen a vidéken
letelepedett lakos jutott munkalehetdséghez. Ugyanakkor soproni fiatalok is épitkeztek a Fertd-
partra. Nagysziilok tulnyomoérészt tavol laknak. Ezeknek a fiatal csaladoknak nagy gondot
jelent gyermekeik napkdzbeni elhelyezése, hiszen a kornyékbeli 6nkormanyzati bolcs6dék mar
egyébként is tulterheltek. Uj bolcsédénk tehat ezeknek a csalddoknak nagy segitséget nyuijt, és
egyetlen alternativaként jelenik meg.

Mivel még nem indult el a bolcsdde miikodése, a feltételezésen til nem lehet pontosan

meghatarozni, milyen csaladok veszik igénybe.

4. Szakmai program ¢és a szolgaltatas célja, megvalosulasanak személyi és targyi feltételei
4.1. Szakmai programunk célja

Célunk, az egészséges testi, lelki fejlodeés biztositasa valamennyi gyermek szamara. Az értelmi,
érzelmi és szocialis fejlodés tamogatasa. Baratsagos, biztonsagos, csaladias, szeretetteljes
légkdrben, az életkoranak megfeleld kornyezetben az aktivitas kibontakoztatasa, a szocializacid
segitése. Intézménylink az 1Uj szemléletli, kompetencia alapii bolcsOdei nevelést szeretné
megvalodsitani.

Specialis célunk, hogy a bolcsédében a kornyezeti nevelés kiemelkedjen, ugyanakkor azon
keresztiil valosuljanak meg a tobbi célkitlizések is.

Célja és feladatai:
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- természettiszteld, €lettiszteld magatartasi szokasok alapozasa,
- pozitiv attitlidok kialakitasa az €16 és ¢élettelen természet, a tarsadalmi kdrnyezet irant,
- szépségre, harmoniara, tisztasagra valo igény felkeltése,
- tudatos készség €s képesség fejlesztés, amely a késobbi kdrnyezettudatos €letvitel
kialakitasahoz sziikséges,
- a kornyezet 0sszetevdinek értékként vald bemutatdsa, megszerettetése,
- probléma érzékeny és problémamegoldasra is képes gyermekek nevelése,
- aktiv kornyezettudatos magatartds alapozasa.
Feladatunk, a gyermekek:
> egészséges testi fejlodésének eldsegitése,
» ¢értelmi fejlodésiik és a szocializacidjuk segitése,
» amegismerési folyamatok fejlédésének segitése,
>

a csalad és bolesdde nevelési elvének egymashoz valo kozelitése.

4.2. A szakmai program elérhetosége

A szakmai program a bolcsdédében elérhetd a sziilok szdmara. A felvételt kovetd elsd sziildi
értekezleten ismertetjiik a sziilokkel. A szakmai programhoz kapcsolodo tevékenységek
tervezete megtekinthetd az elhelyezett faliijsagokon. A szakmai program ¢és az intézmény
hazirendje kifiiggesztésre keriil a csoport gyermekoltozdjében, erre a célra kialakitott részén,

valamint elektronikusan is elérhetévé valik az intézmény honlapjan.

4.3. Bolcsédekép

Bolcsédénk neveld, gondozoé munkajanak alapjat a humanista értékek jellemzik. A gyermekek
szilileinek, a bolcsdde neveldtestiiletének, alkalmazottainak és partnereinek egyiittmiikodésével
teremtjilk meg a kisgyermekek szadmara a szeretetteljes, biztonsagos, csalddias légkort. A
gyermekeket tisztelet és megbecsiilés 6vezi. Fontosnak tartjuk a massag elfogadasat
¢s elfogadtatasat, a  kompetenciamotivumok  fejlesztésével azegyéni  képességek
kibontakoztatasat. A személyzet gondolkodasat a gyermekkdzpontusdg hatja at, a
moddszerekben a demokratikus nevelési stilust képviselik.

A gyermekekben a legkisebb életkortdl kezdve a pozitiv énképet erdsitik.

Toreksziink arra, hogy bolesddénk olyan intézmények legyen, ahol a sziilok aktiv résztvevoi a
bolcsddei életnek, hiszen egyediilallo ismeretekkel rendelkeznek gyermekiikrél. Fontosnak
tartjuk, hogy a csaladokkal megfeleld egyiittmiikddés alakuljon ki a gyermekek optimalis

fejléddésének érdekében.
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4.4. Gyermekkép

A bolcsddei munkaban a legfontosabb szerepld a gyermek.

Gyermekképiink a harmonikusan fejl6do, kiegyensulyozott, érzelem gazdag gyermek. Képes a
tanulasra, érdekl6d6 kornyezete irant. Tudja kezelni a konfliktushelyzeteket, ismerje fel a
vesz€lyt. Szeretetét kimutassa tarsai és a felndttek irant. A tolerancia kifejlédjon és
megnyilvanuljon cselekedeteiben, tdrsaihoz vald viszonyaban.

Céltudatosan és tervszertien valasztjuk meg azokat a nevelési modszereket €s eszkozoket, mely
soran ismereteket, szokasokat, viselkedésformékat sajatit el a gyermek. Az érték elsajatitas
folyamatédban az érzelmeknek meghataroz6 szerepe van a 3 éven aluli korosztalyban, ezért
atélhetd, megtapasztalhatd élmények kozvetitésére toreksziink. A nevelés bipolaris, a gyermek
is aktiv résztvevdje. A csaladi nevelést figyelembe véve, azt kiegészitve, a sziilokkel

egylittmiikodve fogjuk kialakitani a nevelés folyamatat.

4.5. Sziilokép

A bolcsddei munka masik legfontosabb szerepldje a sziild.

A sziil6 az intézménytdl varja, hogy vigyazzon gyermekére, jol képzett szakemberek fejlesszék,
amig 6 dolgozik. Sziildi kompetencidjaban erdsitik tapasztalataikkal, javaslataikkal, dicsérd
szavaikkal. Ezért tiszteli a kisgyermekneveldket, elismeri szaktudasukat, 6szintén elmond

mindent a gyermekével kapcsolatban, ajanlja az intézményt a kisgyermekes csaladoknak.

4.6. Kisgyermeknevelokép

O az, aki az intézmény gyermeknevelési szemléletét kozvetiti a sziil6 felé. Ezért szakértelme,
megjelenése, nagy jelentdségii.

Rendelkeznie kell a pozitiv személyiségjegyekkel, pedagodgiai-modszertani, gondozési
szaktudassal, kommunikacids képességekkel. Hiteles és empatikus, mert csak igy fogadjak el
téle a sziilok a javaslatokat, utmutatasokat, melynek cé€lja, hogy biztositsdk a gyermek
maximalis fejlédését. Befogado az innovaciora, dnképzésre, képzésre.

Pedagdgiai munkdjat a szeretet hassa at, melyet a gondoskodas és torédés, a feltétel nélkiili
elfogadas, a feleldsség, az egylittmiikddés, valamint a masik megismerésének igénye jellemez.
A programunkat specidlisan jellemz6 kornyezeti nevelés megvalositasdhoz elengedhetetlen a
kisgyermeknevelOk természetismeretének gyarapitasa. A gyermekeknek megfelelé minta

adasa, a természet 1ényeinek elfogadéasaval kapcsolatban.
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4.7. Személyi feltétel
Az alkalmazottak szama 3 £6: két kisgyermekneveld és egy bolcsddei dajka keriilt alkalmazasra.
Az egyik kisgyermekneveld felséfoku végzettségli, aki vezetdéi feladatokkal megbizott
kisgyermeknevelo.
A kisgyermekneveldk elkotelezettek a kornyezeti nevelés preferalasara, amit az is bizonyit,
hogy mar elvégezték az azzal kapcsolatos tovabbképzést.
A bolcsddében az esetleges helyettesités megoldott, mivel az 6voddban egy dajka
kisgyermeknevel6 végzettséggel rendelkezik. Az 6vodavezetd képesitése:

»lanusitvany csaladi napkozit mikodtetd személyek részére szervezett tanfolyam
elvégzésérol”

Fehér Kereszt Gyermekvédd Alapitvany Felndttképzo Intézmény, 2008. majus 10. Budapest

Dolgoz6 Képesités Létszdm

Ovodavezet - 6vodapedagogus 116

- okleveles pedagbgia
szakos tanar

- kozoktatasvezetd

- csaladi napkozit

miukodtetd

Kisgyermekneveld Féiskolai végzettségli csecsemo- | 1 6
(szakmai vezetd) ¢s kisgyermekneveld (BA)
Tovabbképzések:

» Zolden a bolesddében

Kisgyermekneveld Kisgyermeknevel6-gondozo 116
(OKJ)
Tovabbképzések:
» Zodlden a bolesddében
» Jeles napok a bolcsédében
» Anyanyelvi nevelés

Bolcsddei dajka Bolcsodei dajka 1 16

4.8. Tovabbképzés

A személyes gondoskodast végzd személyek tovabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgarol

sz0616 9/2000. (VIIL. 4.) SzCsM-rendelet tobb lépcsdben modosult. A legnagyobb valtozas, hogy
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a korabban 6 éves tovabbképzési ciklus 4 évre modosult, tehat ennyi idejiik van megszerezni a
tovabbképzési pontokat a kollégaknak. Ez fels6foku végzettség esetén 80, szakképesités esetén
60 pontot jelent.
A tovabbképzések fajtai: kotelezd tovabbképzés, munkakorhoz kotott, és valaszthato
tovabbképzés.
Az Intézmény jovobeli lehetdségnek tartja a kisgyermekneveld képzésen résztvevd foiskolai
hallgatok szdmara gyakorlati hely biztositasat. Sopronban van ilyen képzés, onnan mar az
ovodaba is fogadunk hallgatdkat. Ez részben az Intézmény jo hirnevét 6regbiti, részben pedig
0sztonzoleg hat a Bolcsdde munkatarsai szamara.
A palyakezdé kisgyermeknevelok szakmai fejlddését gyakornoki rendszerben biztositjuk.
Rendszeresen olvassuk és megbeszéljiik az interneten fellelhetd Gjabb kisgyermekneveld -
gondozd maddszereket. Lehetdségek a fejlodésre:
® dnképzés, olvasas: szakirodalom, szakfolydiratok, internet, jogszabalykovetés.
e szakmai tovabbképzés (3 évente kotelezo) lehetdség szerint
o tematikus belsd tovabbképzések: bolcsddei szinten hazi tovabbképzések formajaban.
A nevelési-gondozasi év tervezése soran litemezziik a kisgyermeknevelok egy-egy
témahoz kapcsolodo eldadasat. Aki részt vesz szakmai konferencidkon, tovabbképzésen
rovid 0sszegzéssel mutatja be ismereteit. Ez torténhet kozdsen az 6vodapedagogusokkal
Is.
A folyamatos szakmai felkésziiltség biztositdsanak modja, forméaja:
» a Nemzeti Rehabilitaciés és Szolgaltato Hivatalndl a munkavallalok részére

nyilvantartasi szdm igénylése,

> akkreditalt tovabbképzési jegyzék figyelemmel kisérése 9/2000. (VIIL. 4.) SZCSM

rendeletben meghatarozottak szerint.

4.9. Targyi feltételek

(épiilet elhelyezkedése, megkozelithetosége, helyiségek kapcsolodasa, felszereltsége,
berendezése, rendelkezésre allo eszkozok, jatszoudvar jellemzo6i, felszereltsége)

A bolcsdde a dinamikusan fejlodo Ferté-part egyik meghatarozo telepiilésén, Hegykd féutcdjan
helyezkedik el, aszfaltos uton kozelithetd meg. Kornyezetiink iidiil6 jellegii. Jellemzdek az 1)
épitésti és felujitott Udiild, csaladi ¢és tarsashazak. Az ingatlan szép természeti ¢&s
lakokornyezetben 4ll. Az ovoda épiiletéhez toldalékként épitették, teljesen 0j, hdszigetelt,

klimaval ellatott intézmény. A jatszoéudvar kiilonallo, esztétikus, megfeleld jatékokkal
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felszerelt. A szabadban levegdzést, mozgast, jatékot lehetdvé tevd, biztonsagos kdrnyezet
biztositasara toreksziink, melynek kialakitasa folyamatosan torténik.

A targyi feltételek kialakitdsa a szakmai kovetelményeknek figyelembe vételével tortént. A
gyermekek ¢letkoranak, fejlettségének megfeleld butorzattal, gondozasi eszkozokkel,
jatékokkal rendelkeziink.

4.9.1. Gyermekoltozo

Elkiilonitette helyen, belépéskor a gyermekek otthoni és a valtoruhdinak jellel ellatott helye
biztositott. A faliljsdgon a sziilok folyamatosan olvashatjdk a neveléssel, gondozéssal
kapcsolatos aktualis tajékoztatasokat, egyéb sziikséges informéciodkat.

4.9.2. Csoportszoba

Az 50m? alapteriilet megfelel a 14 f engedélyezett férdhelyszamnak. Arra torekedtiink, hogy
minél nagyobb szabad tér legyen a gyermekek mozgasahoz, jatékahoz.

A butorzat korszer(i, természetes alapanyagt (gyermekasztalok, tilokék, jatékpolcok, kanapék),
melyhez célszeri kiegészitd butorokat vasaroltunk. A butorzatot és a berendezési targyakat a
csoportlétszamhoz és a gyermekek fejlodéséhez igazitjuk. A butorok megfeleld elhelyezésével
alakitjuk ki az elkiilonitett, nyugodt jatszohelyeket. Elegenddé a hely a nagymozgésos
tevékenységekhez és a nyugodt, elmélytilt jatékokhoz is. A gyermekeknek sajat helyiik van az
asztaloknal. Hasonloképpen a nyugodt alvashoz is allandé helyet, jellel ellatott sajat agyat
biztositunk.

A polcokon helyet kapnak a jatékok, mesekonyvek. A nagy szényegen nyugodtan jatszhatnak.
A puhasdgot széthajthatd szivacsparnak, jatszoparndk biztositjak. Kialakitasra keriilt egy
mesesarok.

4.9.3. Fiirdészoba

A gondozashoz hasznalt teriilet biztonsdgosan megkozelithetd. Megfelelden elhelyezett
eszkozok (pelenkazo asztal , kisszék, toriilkozo- és féslitartd, egész alakos tiikor, szennyes tartd
stb.) segitik a gondozas folyamatossagat. A gyermekvécé és a mosdo elérhetdségét a gyermekek
magassagahoz igazitottuk. A gyermekméreti eszkozok lehetdséget adnak az 6nallo
tevékenységhez, a helyes szokésok elsajatitdsdhoz. Esztétikus, konnyen felismerhetd, szines
jeleket hasznalunk a gyermekek személyes targyainak megkiilonboztetésére.

Zuhanyzas, flirdetés megoldott. Mosdokagylonal folyékony kézmososzappan felszerelve.
Torolkozé minden gyermeknek kiilon biztositott. Ide keriilt a szabvanyszerii hasznalt pelenka

tarolo.
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4.9.4. Melegité konyha

Az ételt az intézmény f6zOkonyhajardl kapjuk az oOvodasokéval egyiitt, az 6voda
melegitdkonyhédjara. Onnan kiadd ablakon keresztiil vesszilk at, és odaadjuk vissza az
edényeket. A maradékot veszélyes hulladékként taroljuk kiilon helyiségben, melyet szerzodott
cég szallit el.

4.9.5. Tornaszoba

A tornaszoba tagas, jol felszerelt. A gyermekek mozgésigényét kielégiti, és mozgasfejlesztd
tornara teremt lehetdséget.

4.9.6. Terasz

Az ¢épiiletbdl kilépve kozvetleniil egy nagy, fedett terasz ad lehetdséget a gyermekek
levegiztetésére. Itt lehet jatszani, pihenni, akar altatni is. Ez a hidegebb, szelesebb napokon is
hasznalhat6. J6 1d6 esetén szOnyeget terithetiink le.

4.9.7. Jatszéoudvar

Az udvaron tobb jatszo helyét alakitunk ki, az egyes jatékok funkcidjanak megfelelden. Minden
¢vszakban valtozatos mozgaslehetéségeket biztositunk a rogzitett €s mobil jatékokkal
(mészokak, labddk, futobiciklik, motorok, autdk stb.), valamint az eldirt szabvanynak
megfeleld homokozdval. Nyaranta vizpermetezd lehetdséget biztositunk a kicsiknek. A
jatszokert elonye tovabba a gyermekek részére kialakitott vizesblokk, ami nagyban eldsegiti a
szobatisztasag alakuldsat. Biztositott a valtozatos mozgaslehetdség minden évszakban a mobil
Jjaték eszkozokkel: raiilhetd 1abbal hajthaté motor, auto, tologathat6 flinyird, homokozo jatékok,
stb. A kisméretli csuszda rendszeresen tisztithatd. Itt megvalosithatdo a jatékos torna, a
nagymozgas. A szabad talaj flivesitett.

4.9.8. Textiliak

A gyermekek a sajat ruhazatban tartozkodnak a bolcs6dében. A valtoruhat ennek értelmében a
sziild biztositja. A pelenkarol minden esetben a sziilok gondoskodnak. Az alapvetd textiliakrol,
azok tisztitdsarol, potlasarol gondoskodunk (t6rolkozd, eldke, abrosz, fiirddlepedd, agynemdi,
stb.). A gyermekek személyes haszndlati targyait jellel latjuk el.

4.9.9. Jatékkészlet

Legfontosabb szempont a jatékkészlet Osszeallitisandl a gyermekek Iétszdma, életkori
Osszetétele. A jaték anyaga, haszndlata biztonsagos, a torotteket kiselejtezziik. Megfelel az
egészseégligyl, pedagogiai kovetelményeknek.

Egészségiigyi szempontok:

* konnyen tisztithatd, fertdtlenithetd legyen,
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* balesetet ne okozzon — ne legyen torott, ne legyen konnyen térhetd, ne essen szét darabjaira,
¢les sarkai ne legyenek, ne 16gjon hosszu zsindron, ne legyen til nehéz,

* csecsemo és tipegd korban ne legyen olyan kis méretii, hogy orrba, fiilbe, garatba keriilhessen.
A jatékok tisztitasa, fertdtlenitése rendszeresen legyen.

Toreksziink arra, hogy lehetdleg természetes anyagbol késziiljenek, és minél tobb érzékszervet
fejlesszenek. A kognitiv gondolkodas fejlesztését szolgaljak a kirakok, puzzlék, dominok.
Valtozatos eszkozoket kindlunk minden tevékenységformahoz (nagymozgas, szerepjaték
manipulécid, utanzas, stb.).

Jatékok elhelyezése:

* nyitott jatékpolcon,

* taroldedényekben (vodrokben, kosarakban),

* kisgyermekneveld altal elérhetd polcon (feliigyeletet igényld jatékok).

A mesesarokban keménypapiri képeskonyvek, kesztyli, fakanal és sikbabok, hangszerek
csabitjak a gyermekeket erre a tevékenységre. A rajzsarokban allando jelleggel biztositva van
a rajzpapir, szines ceruza, festékek, gyurma a kreativitasuk fejlesztésére. Hazilag is készitlink
lisztgyurméat. Az évszaknak megfelelden begylijtott termények gazdagitjak a készletet, melyet
természetes anyagokbol késziilt kosarkakban tarolunk. Megengedett az otthonrol hozott jatékok
hasznalata, de jarvany idején ezt korlatozzuk.

A jatékok kivalasztasanak pedagogiai szempontjai:

* lehetdleg minél tobb tevékenységformahoz legyenek megfeleld jatékszerek,

» a jatek szine, nagysaga, formdja keltse fel és tartsa ébren az érdeklddést,

* tobb fajta tevékenységre lehessen felhasznalni,

* legyenek mas nemzetek szokdsait tiikrozo jatékok,

» jatékvalasztasnal legyen szempont a nemek kozotti egyenldség elvének

betartasa (a kislanyoknak is legyen auto, a fitiknak is baba).

Vannak alapjatékok, amit a csoportban biztositani kell: jatszokenddk, babak, labdak,
keépeskonyvek, mozgasfejlesztok.

A csoport jatékeszkozeit az életkornak megfelelden allitjuk Ossze: csecsemd, tipegd €s
nagycsoportos koru.

Csecsemdkoru: A jatékoknak mérete, sulya, alakja olyan legyen, hogy ha a csecsemd rajuk
fekszik, vagy magara ejti 6ket, ez ne legyen szamara fajdalmas, vagy ijesztd, kellemetlen. A
csecsemOk részére valogatott jatékoknak nem lehet olyan része, amit a gyermek lenyelhet. Nem
adhatok szérmedllatok, hajas babak.

Sziikségesek a jol megmarkolhatd, razhato jatékok: pl. jatszokenddk, csorgdk, ragokak.
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Viltozatos feliiletli textilfigurak: babak, macik, nyuszik, stb.

Tipego koru: A nagyméretii jatékok kivételével minden gyermeknek jusson azonos tipust jaték
(baba, macko, konyv, aut6, labda). A gyiijtogetd-soralkotd jaték korszakaban az arra alkalmas
jatékféleségbdl a csoportlétszam 3-4-szeresére van sziikséges.

Rendelkezésiikre allnak konstrual6d jatékok, nagymozgasos jatékok, huzogathatd, tologathato
eszkozok, lireges jatékok, nyarra homokozojatékok.

Fontosak a babak, macik, allatfigurak (pliiss, frottir).

A hasznalati eszk6zok: labasok, tanyérok, poharak, szitak, sziir6k a szerepjaték kellékei.
Konyvek: elsdsorban keménylapu lapozé és leporello.

Alkoto jaték eszkozei: zsirkréta, ceruza, filctoll, gyurma (so-liszt, f6z6tt), stb.

Nagycsoportos gyermekek jatékai A tipegécsoport eszkozeit biztositjuk az alabbi
jatéktipusokkal kiegészitve:

A szerepjaték kellékei: szerszamok, f6z6edények, gyarotabla, vagddeszka, babaruhdk, takarok,
seprl, lapat, orvosi taska, telefon, kisebb méretii felndtt ruhdk, sapkak, kendok, taskak, cipok,
fodraszkellékek. Ugy helyezziik el, rendszerezve, hogy felhivo jellegiik érvényesiiljon, pl.
ruhdkat, kotényeket akasztora, stb.

Babak: karakterbabdk, etnikai kiilonbségeket hangstilyozé babafajtak, babok.

Kisméretii gyongyok, flizds jatékok.

Alkot6 jaték eszkozei: zsirkréta, ceruza, filctoll, festék, gyurma (sé-liszt, f6zott), ollo,
kiilonb6zé mindségli papirok, ragasztd, falevél, gesztenye, iskolatdbla, kréta stb. Ezeket
allanddan potoljuk.

Puhalapt képeskonyvek és zenei hangot ad6 eszk6zok, hangszerek a polcon.

5. Kapcsolattartas

5.1. A szolgaltatason beliili egyiittmiikodés a kooperacio és a szakmai informacioaramlas
A bolcsdde a Hegyk6i Tiindérrozsa Ovoda és Boleséde iranyitasa alatt, egy gazdasagi
egységben, integraltan miikddik. Ennek kovetkeztében a foigazgatoval napi kapcsolattartas
kell, hogy legyen. A szakmai vezet6i feladatokat is ellato kisgyermekneveldnek tajékoztatasi
kotelezettsége van felé. A szakmai vezetdi feladatokkal megbizott kisgyermekneveld
irdanymutatdsai alapjan végzi munkdjat a masik két alkalmazott. A bolcsédei dolgozok
kotelesek a gyermekekrol szerzett, tapasztalt informaciot egymasnak atadni. Csak igy tudnak
egylttmikodve a gyermekek érdekben dolgozni. Belsé szakmai megbeszéléseket tartanak,

aktualis témak kiemelésével.
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A mindennapos munka segitése érdekében, a kapcsolattartas, a kommunikéciod, a nyitottsag, a

szakmai informdcio atadas fontos motivum kell, hogy legyen.

5.2. A sziilokkel valé kapcsolat

Fontosnak tartjuk, hogy a sziilokkel partneri viszony alakuljon ki a gyermekek érdekében. A
szllok felé eleget teszlink a jogszabalyi tajékoztatasi kotelezettséglinknek, valamint biztositjuk,
hogy tdjékozodhassanak a bolcsédében folyd szakmai munkardl. A gyermekjogi képviseld
elérhetdségét a falinjsagon kifliggesztjiik. Az adatvédelem, a gyermek jogainak biztositidsa
alapértek.

A reggeli érkezés €s a délutani tavozas lehetdséget teremt a napi kapcsolat megteremtésére,
illetve a gyermekrdl vald informaciok cseréjére. A sziiloket a faligjsagon keresztiil is
tdjékoztatjuk a napi aktudlis dolgokrol. Napkozben a sziilok részére telefonon barmikor
elérhetdek vagyunk. Sziil6 értekezletet, valamint egyéni fogado orat is tartunk.

A sziilokkel vald kapcsolattartas konkrét formai lehetnek: a sziilével torténd fokozatos
beszoktatds, a mindennapi személyes beszélgetések, sziildcsoportos beszélgetések, egyéni
beszélgetések aktualis kérdésekrdl, problémakrol, lizendfiizet, stb. Csaladdlatogatas lehetdség
szerint a még a beszoktatés idején torténik meg.

A bolcsddéhez kapcsolddo kozzé tehetd dokumentumok és aktualis programok, informaciok az

intézmény honlapjan elérhetéek: www.ovodahegyko.hu

A sziilok szdmara zart Facebook-csoportot miikodtetnek a kisgyermekneveldk.

5.3. Egyiittmiikodés a tagabb kornyezettel
A Dbolcsdde egymas kompetencia hatirainak tiszteletben tartasaval egyiittmiikodik
mindazokkal, akik a csaladnak nyujtott szolgéltatasok és ellatasok soran kapcsolatba keriilnek
a gyermekkel és az ¢ csaladjaval. A kapcsolatrendszer tagjai:

e Magyar Bolcsddék Egyesiilete;

e Sopron Megyei Jogu Varos Egyesitett Bolcsodék;

e Teriileti Védondi Szolgalat;

e Hazi orvosi-gyermekorvosi Szolgélat;

o Hegykdi Tiindérrozsa Ovoda és Boleséde, valamint Fertdhomoki Tagovodaja;

e Gy-M-Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Soproni Tagintézménye;

o Kistérségi Gondozasi Kozpont Csalad és Gyermekjoléti szolgalat;

o Kozeli telepiiléseken 1év6 bolesddék.
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5.3.1. Intézményi kapcsolatok
Reméljiik, hogy a bolcsddével sikeriil jol beilleszkedni a telepiilés ellatorendszerébe. Egymas
kompetencia hatarai tiszteletben tartdsaval egylittmiikodiink mindazokkal, akik kapcsolatba

keriilhetnek a gyermekekkel, sziileikkel.

5.3.2. Egyiittmiikodés a jelzérendszer tagjaival

A gyermekek védelme kiemelt feladatunk. A gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése,
megszintetése érdekében jelzési kotelezettségiink van. Felismerve a testi, lelki fizikai
bantalmazas, elhanyagolas jeleit, és a veszélyezettséget jelenteni kell a Csalad és Gyermekjoléti
Kozpontnak. Védelembe vett gyermek esetében egyiittmiikodiink a csalddgondozoval,
védondvel.

A védondét megkérjiik, hogy negyedévente latogasson el a bdolcsddébe, nézze meg a
gyermekeket, tanacsaival segitse munkankat.

Ha a gyermek magatartdsédban, fejlddésében megrekedést, visszaesést tapasztalunk, a sziilot
tajékoztatjuk és javasoljuk neki, hogy forduljanak szakemberhez, nevelési tanacsadohoz esetleg

orvoshoz (pl. ha nem akar beszélni, eléfordulhat, hogy hallaskarosult).

5.3.3. Egyiittmiikodés az 6vodaval

A bolcsddei ellatas befejezése az 6vodai atadés. Az atmenet segitése érdekében a bolcsdde
egylittmiikodik a Hegykdn és Fertéhomokon miik6dd 6vodaval. A tavaszi idészakban a sziil6i
értekezleten részt vesznek az ovoda pedagdgusok, majd meglatogatjdk a leendd Ovodas
gyermekeket a csoportban. Az 6vodai felvételt nyert gyermekek dvodai latogatést tesznek. Az
6vondkkel segitjiik egymast a gyermek intézményvaltasanak megkonnyitése érdekében. Osszel

meglatogatjuk az 6vodéaban a volt bolcs6dés gyermekeket.

6. A bolcsédei gondozas-nevelés célja, az ellatottak kore és miikodése

6.1. Az ellatas igénybevételének modja

A felvétel a sziild (térvényes képviseld) irasbeli kérelme alapjan torténik.

A megiiresedett helyekre folyamatosan szoktatjuk be a gyerekeket, felvételi kérelem
sorrendjének figyelembevételével. A bolcsddei ellatds megkezdésekor az intézmény
megallapodast kot a sziilvel, a torvényes képviseldvel az ellatas feltételeirdl.

A gyermek bolcsddébe torténd felvételét a sziild hozzdjarulasaval:

e a korzeti védono,
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¢ a hazi gyermekorvos, vagy a haziorvos,
e a szocialis, illetve a csaladgondozo,

¢ a gyermekjoléti szolgalat,

¢ a gyamhatodsag is kezdeményezheti.

A Dbolcsédei felvételek tovabbi részleteir6l a Felvételi Szabdlyzata rendelkezik. Ebben

rogzitésre kertiltek a kovetkezok:

A bolcsddébe azon sziilok gyermeke vehetd fel és gondozhatd, akiknek bejelentett lakohelye,
vagy életvitelszerli tartdzkodasi helye Hegykd, Fertdhomok, Hidegség kozigazgatasi teriiletén
van. A lakohely, tartozkodasi hely megallapitdsandl a személyi adat és lakcimnyilvantartas

adatai az iranyadok.

Bolcsddei ellatas keretében azon gyermekek ellatasat kell biztositani, akiknek sziilei, neveloi,
gondozd6i munkavégzésiik, munkaerd piaci részvételt elésegitdé programban, képzésben valo
részvételiik, vagy egyéb ok miatt napkdzbeni ellatasukrol nem tudnak gondoskodni. A
bolcsddei felvételi kérelmek benyujtasara minden év aprilisdban —eldre meghirdetett napokon
— tovabba az év folyaman folyamatosan van lehetdség. A bolcsddei felvételnél — az alabbi

sorrendben — el6nyt élvez kiilondsen az a gyermek

e akit egyediilalld (élettarssal nem rendelkezé hajadon, nétlen, elvalt vagy 6zvegy csaladi

allapotu) sziildje nevel,
e akivel egyiitt a csaladban nevelt kiskort gyermekek szdma a harom f6t meghaladja,

e aki csalddgondozasban részesiil, €s fejlodése érdekében allandd napkozbeni ellatasra van

szlikség,

e akinek sziildje orvosilag igazolt betegsége miatt az ellatast biztositani nem vagy csak részben

tudja,

e akit - gyamhatosagi hatarozat alapjan - gyamként kirendelt idéskoru (a reda vonatkozo

nyugdijkorhatart elért) hozzatartozdja nevel,

e akinek csaladjaban az egy fOre jutd jovedelem alacsony,
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e A bolcsédei felvétel soran eldnyben kell részesiteni azt a rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményre jogosult gyermeket, akinek sziildje vagy mas torvényes képvisel6je igazolja,

hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyuld egyéb jogviszonyban all.”

A sorrendiség figyelembe vétele nélkiil a gyermek bolcsddei ellatasat biztositani kell, ha a
gyamhatosag — a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI.
torvény 68.§. alapjan — védelembe vételt rendelt el és kotelezte a sziildt, hogy folyamatosan

vegye igénybe a gyermekek napkodzbeni ellatasat.

Kiilondsen indokolt esetben soron kiviili elhelyezésrél kell gondoskodni védelembe vétel

esetén.

A bolcsddébe valo felvétel a fentieken tul az év soran folyamatosan igényelhetd, a mennyiben
van iires féréhely. Nem vehet6 fel az a gyermek, akire nézve a nagysziildje gyermekgondozasi

segélyben részestil.

6.1.1. A felvételi kérelem beadasa

A foigazgatohoz kell benyujtani a kérelmet.

A felvételi kérelemhez csatolni kell:

e a sziil6/térvényes képviseld munkaviszonyanak igazolasat,

e az illetékes munkatigyi kozpont igazolasat a munkaerd piaci képzésen valo részvétel

idejérdl,

e a sziil0 betegsége esetén a haziorvos/szakorvos altal kiallitott igazolast,

e az ellatas indokoltsagat igazold gyermekorvos igazolasat,

o cgyediilallosag esetén a sziilo/torvényes képviseld nyilatkozatat,

e a csaladban nevelt hdrom vagy tobb kiskoru gyermek esetén a sziilé/torvényes
képviseld nyilatkozatat,

¢ a hazi gyermekorvos vagy a hdziorvos igazolasat arr6l, hogy a gyermek

egeészseégi allapota alapjan bolcsddében gondozhato,
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A beszoktatas elso napjan kell atadni a kisgyermekneveldnek, amely 3 napnal
régebbi nem lehet,

e a felvételrdl — a becsatolt igazolasok alapjan, a bélcsdde vezetdje dont. A
dontésrol a vezetd, az aprilisi kozponti bolcsddei felvételi esetén minden év majus
20. napjaig irasban értesiti a sziilét/torvényes képviselot.

A vezet6 dontése ellen a kézhezvételtdl szamitott 8 napon beliil észrevételnek van helye, melyet

a féigazgatohoz kell benyujtani.

Amennyiben a felvételi kérelmet — férohelyhiany miatt — nem teljesithetd, ugy felhivjuk a
figyelmet arra, hogy kérelmére a 3. sz. melléklet szerinti ,,vardlistara” vessziik és liresedés

esetén az elhelyezés iddpontjardl irdsban vagy telefonon értesitjiik.
A bolcsdde vezetdje a sziildvel/torvényes képviseldvel megallapodast kot az:
e cllatas idotartamarol,
e a fizetendd étkezési téritési dij mértékérdl, a fizetésre vonatkozd szabalyokrol,
e a szolgaltatasok formajarol, modjarol.
6.1.2. A szolgaltatasrol szolo tajékoztatas modja:
» személyes talalkozas,
» intézmény honlapja,
» telefonos érdeklédés,
» Onkormanyzatok hirdet6 tablai,
» kabel tv honlapjan.
6.1.3. Az ellatas alatti tajékoztatas modjai:

o Az els6 sziiloi értekezleten minden sziild tdjékoztatast kap a Hazirend tartalmarol,

melyet aldirasukkal igazolnak.
o A falitijsagon kifiiggesztésre keriil: programok, heti étrend, Hazirend, SZMSZ.

e Személyes megbeszélés a sziilovel: gyermek fejlodése.
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6.2. A Bolcsode nyitvatartasi ideje

A bolesddénk nyitvatartasi idejét a Fenntart6 szabalyozza, figyelembe véve a bolcsédébe jaro
gyermekek sziileinek igényeit, €s a bolcsddei ellatas tapasztalatait. [gazodunk az 6voda nyitva
tartdsahoz is, mert van olyan sziil6, akinek van 6vodas kora gyermeke is. A napi nyitvatartasi
id6 10,5 6ra, 6:30 — 17 6raig. Unnepnapokon és hivatalos munkasziineti napokon zarva tartunk.
Evente egy alkalommal, a Bolcsddék Napjanak tiszteletére (aprilis 21.) nevelésmentes

munkanapot szerveziink, amikor a bolcs6dében kisgyermeket nem fogadunk.

6.3. A szolgaltatas alapelvei

6.3.1. A csalad rendszerszemléletli megkozelitése

A csalad rendszerszemléletli megkozelitése értelmében a bolcsddei nevelésben elsddleges
szempont a csalad miikodésének megismerése, megértése.

A rendszerszemlélet lényege, olyan komplex latdsmod alkalmazadsa, amely nemcsak a
kisgyermeket, hanem a csaladot is kiindulopontnak tekinti. A hangsulyozasa altal a szakember
hozzéjarulhat a csalad életmindségének javitasdhoz.

A Kisgyermek szamara a csalad a legfontosabb. A sziilok érzelemvilaga, tarsas kapcsolatai,
viselkedése az elsddleges iranymutatds a gyermek érzelmi €s szocidlis fejlodésében. Ezek az
¢lmények meghatarozoak egész életére. Ezért fontosnak tartjuk, hogy ez a szocialis terep a
lehetd legtokéletesebb legyen. Ennek eléréséhez, a lehetéségekhez képest minden segitséget
megadunk. Ehhez viszont nekiink is meg kell ismerni a csalad €letét: a sziilok egymashoz és a
gyermekhez fliz6d0 viszonyat. Ez torténhet a sziilokkel torténd spontan és célzott
beszélgetésekkel, testbeszédeik figyelésével.

Torekedni fogunk a sziil6i szerepek, kompetencidk erdsitésére. A bdlcsédébe jard gyermekek
sziileit tAmogatjuk abban, hogy igényeik és lehetdségeik szerint vegyenek részt a bdlcséde
¢letében. Tamogatjuk a szililok koézt spontan mddon is alakuld kapcsolatok erdsodését, olyan
tarsas Osszejovetelek szervezését, ahol kozdsen beszélhetik meg a gyermek nevelésével
kapcsolatos tapasztalatokat és gondolatokat.

6.3.2. A koragyermekkori intervenciés szemlélet befogadasa

Az emberi fejlodés iiteme az é€let elsé éveiben a leggyorsabb. Ez az iddszak kiilondsen fontos
azon gyermekek szdmara, akik valamilyen ok miatt a "normalistol" eltéré modon és iitemben
fejlédnek. Ha ezt a legfogékonyabb idészakot nem hasznaljuk ki, a gyermek sokkal nehezebben
fog bizonyos képességeket megszerezni a késdbbi iddszakba és esetleg soha nem jut el arra a

szintre, amit egyébként a  benne rejlé  képességek  lehetdvé  tennének.
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Ezért nagyon fontos, hogy a rank bizott gyermekeket minél jobban megismerjiik a gondozasi-
¢s jatéktevékenységek (éneklés-monddokazas, rajzolas, babozas) kdzben. Figyelni kell azokra
az utalo jelekre, melyek jelent6s elmaradéast mutatnak az alabb felsoroltak koziil egy vagy tobb
fejlodési teriileten:

e mozgasfejlodes,

o ¢rtelmi fejlodés,

e hallas-, latasfejlodés,

¢ kommunikacid-, beszédfejlodés,

e szocidlis, érzelmi fejlodés, viselkedésbeli eltérés.
Ha ilyet tapasztalunk, azonnal tajékoztatjuk a sziiloket, hogy minél elébb szakemberhez
fordulhassanak, és sziikség esetén a korai fejlesztést megkezdjék.
6.3.3. A csaladi nevelés elsodleges tisztelete
Az alkalmazottak és a bolcs6débe jaré gyermekek sziilei kozott elengedhetetlen a kdlcsonds
tiszteleten és bizalmon, megbecsiilésen alapuld partnerkapcsolat kialakuldsa a gyerekek jo
kozérzete és harmonikus fejlodése érdekében. Ezért a gyermek feliigyelete, nevelése-gondozasa
soran figyelembe vessziik az otthon kialakult szokasokat, a jellegzetes reakciokat, a gyermek
érdeklédését. Elismerjiik a sziild elsddleges szerepét és befolydsat a gyermek fejlodésére. A
szul6 kivansagainak megfelelden jarunk el, ha az nem szoritja hattérbe a tobbi gyermek érdekét,
és nem ellenkezik szakmai tudasunkkal, és a csaladi bolcsdde szakmai modszertani elveivel.
Minden olyan esetben, amikor el kell térni a sziilé kivanalmaitdl, olyan megoldast keresiink,
amelyet a sziil0 is elfogad és helyesel.
6.3.4. A kisgyermeki személyiség tisztelete
A gyermeknek joga van arra a védelemre €s gondoskodasra, amely a megfeleld testi, szellemi
¢s erkolesi fejlddésehez sziikséges.
A kisgyermeket kiilonleges védelem ¢és banasmod illeti meg, mert koranal fogva képtelen a
védekezésre. Ezt szem el6tt tartva keriilnlink kell minden olyan megnyilvanulést, ami jogait
sértené. Semmilyen fizikai erdszakot nem alkalmazhatunk a fegyelmezésre, s6t, még a lelki
megfélemlitést is keriiljiik. Segitjiik személyiségének teljes kibontakozasat, fejlodését napi
tevékenységein keresztiil. Mivel a bolcs6dés kort gyermek idéérzéke még fejletlen, napjat ugy
¢li meg, mint torténések, cselekvések sorozatat, ezért fontos, hogy tiszteletben tartsuk,
toleraljuk igényeit a napi tevékenységek iddbeli tervezése sordn.
A gyermekek ¢€letkori sajatossagait figyelembe véve elegendd 1d6t €s nyugodt koriilményeket

teremtlink pihenésre, alvasra is. Tamogatjuk a gyermeket az 6nallosagra vald torekvésében-
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elegendd 1dot biztositunk neki, hogy elsajatithassa az egyediil 6lt6zés, vetkozeés, étkezés, az
onallo6 tevékenység cselekedetét.

Tiszteletben tartjuk a gyermek vallési, vildgnézeti, etnikai stb. hovatartozasat és segitjiik 6t e
szerint ¢lni.

Ovni fogjuk a gyermekeket a fejlédésiikre artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasoktol,
valamint az egészségére karos szerektdl. Szamukra elérhetetlenné tessziik a tisztitoszereket,
gyogyszereket.

6.3.5. A kisgyermeknevelo személyiségének meghatarozé szerepe

A kisgyermekneveld teljes személyiségével hat a gyermekekre €s a csaladra. Ezért fontos, hogy
mindig tisztak, apoltak legyek. Kommunikacidjukban a kapcsolatteremtés, kifejezokészség
meghatarozo6. Interperszonalis készségiik kétiranyt kell, hogy legyen: egyrészt a sziilokkel vald
partneri viszony, masrészt a gyermekekkel vald hatarozott banasmaod. A kisgyermekneveldk
gyermek centrikusak, a kicsinyek probalkozasait timogatok. Igyekszenek érzelmi melegséget
biztositani szamukra szeretettel, empatiaval, tiirelemmel, kedvességgel, gondoskodassal.
Munkavégzésiikben a feleldsség, rugalmassag, hitelesség elengedhetetlen. Elhivatottsag nélkiil
ez a munka értelmét veszti. Az elméleti €s gyakorlati tuddsukat 6nképzéssel fogjak gyarapitani.
6.3.6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése

Amikor a kisgyermek kilép otthoni megszokott kornyezetébdl, életritmusabol, és belép a
bolcsdde ajtajan, nekiink tudnunk kell, milyen torés az az 6 kis életében. Be kell neki
bizonyitani, hogy nalunk, veliink ugyanolyan biztonsadgban van, mint otthon a sziileivel.
Lassan, fokozatosan szoktatjuk 0j kornyezetéhez, eleinte anya jelenlétével. A beszoktatés
mindig sziil61 jelenlétte]l kezdddik, €s a gyermek igényei altal meghatarozott ideig, altalabanl -
2 hétig tart. Az elsé 1- 4 napon a sziilével egyiitt tolt a gyermek 1- 4 6rat a bolesédében, majd
fokozatosan egyre tobb 1d6t tolt a sziild nélkiil, mignem zokkendmentessé valik az ottléte. A
szlilovel torténd fokozatos beszoktatas a csaldddal vald egyiittmiikodést helyezi eldtérbe, és
jelentésen megkonnyiti a beilleszkedést a bolcsddei kdzosségbe, mérsékeli az adaptacio soran
mutatkozod stressz reakciok (pl. étkezési, alvasi nehézségek, nyugtalansag, sirds, tiltakozas, a
szlléhoz vald fokozott ragaszkodés, a viselkedésben, szokasokban, az Onallosag terén
jelentkezd esetleges valtozasok... stb.). sulyossagat, idébeni elhuzodasat.

Egy idészakban lehetdség szerint csak egy gyermek beszoktatasat kezdeményezziik.

A csecsemd €s kisgyermek tdjékozodasanak, jo szokésai kialakulasanak alapja, hogy a vele
kapcsolatos események megszokott helyen, idében €s sorrendben torténjenek. Ez megkonnyiti

a beilleszkedést, és megalapozza a biztonsagérzetét a mindennapos események, az étkezés, a
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jaték, pihenés rendje, a személyi ¢€s targyi kornyezet allandosaga. Ezt erdsiti, ha megfeleléen
allitjuk Gssze a heti rendet és napirendedet.

Az allando6sag a gyermek életében nem csak fizikai, hanem érzelmi biztonsagot is jelent.
6.3.7. Fokozatossag megvaldsitasa

Az 1j élethelyzetekhez, személyekhez, helyszinekhez €s targyakhoz valo alkalmazkodas, ezek
elfogaddsa megterheld a kisgyermek szamara. Az alkalmazkodast segiti a valtozasokkal valo
fokozatos ismerkedés, baratkozas lehetosége.

A gyermeket sokat dicsérjiik, jaték, rajzolds, mondokazas, stb. kézben. Ez megerdsiti
cselekedeteinek helyességében. Ezaltal maskor is szivesen végzik ezt a tevékenységet. Ennek
a pozitiv megerositésnek egész nap érvényesiilnie kell, mert igy alakithatjuk a higiénés
szokasokat (kézmosas), vagy példaul a sajat kornyezetének rendben tartasat (elpakolja maga
utdn a jatékokat). Lehetdleg minél tobbszor a pozitiv dolgokat, tulajdonsagaikat emeljiik ki.
Balesetveszély elkeriilése miatt, viszont ha sziikséges, hatarozottnak és kovetkezetesnek kell
lenniink.

6.3.8. Egyéni banasmod érvényesitése

A bolesddébe jaro gyermekek jo kozérzetének, harmonikus testi-lelki fejlddésének
alapfeltétele, hogy torekedjiink a rank bizott gyermekek megismerésére, egyéni igényeik,
tulajdonsagaik felismerésére, jelzéseik, reakciok, megnyilvanulasaik megértésére, ¢€s
mindezeket figyelembe véve gondoskodjunk roluk.

Tiszteletben kell tartani a gyermek egyéni fejlddési ritmusat, ne siirgessiik, hanem a megfeleld
kornyezet kialakitasaval és a gyermek fejlettségi szintjéhez igazodod bandsmoddal segitsiik eld
a fejlodést.

A bolcsddeébe jaro gyermekek mindegyike folyamatosan érezze gondoskodéasunkat,
elfogaddsunkat, akkor is, ha lassabban fejlédik, akkor is, ha esetleg tobb teriileten jelentds
eltérést mutat az atlagos fejloddéstdl, viselkedése bizonyos esetekben kiilonbozik a szokottdl,
nehezen elfogadhato. A gyermekek nem egyformak. Van, amelyik jobban igényli a vele torténd
foglalkozast, simogatast, mert az megnyugtatja. De van, aki ezt kevésbé. Erre is figyelni kell.
Az egyéni bandsmod segiti el a gyermekek egymassal valdo harmonikus kapcsolatanak, az
egymas iranti empatianak, elfogadasnak és megértésnek a fejlddését is. A nagyobb gyermek azt
latja, hogy mi a tdle kisebbel hogyan foglalkozunk, akkor 6 is megprobal majd minket utdnozni.
Segiteni fog a kisebbnek, ahogyan mi, szeretettel fordul fel¢, ahogyan mi.

wSajat kisgyermeknevels” — rendszer

A bolcsddetl nevelés-gondozas szakmai szabdlyainak megfelelden, — a személyi allanddsag
elvén nyugvo — ,,sajat kisgyermekneveld”-rendszert biztositunk a gyermekek szamara. Egy
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kisgyermeknevelohoz a csoport fele (kb. 5-6-7) gyermek tartozik. A nevelés-gondozas mellett
a sajat kisgyermekneveld vezeti az altala figyelemmel kisért gyermekek feljegyzéseit,
torzslapjat, fejlddési naplojat. A beszoktatasatol kezdve, a bolcsddébe jaras teljes idStartama
alatt, ugynevezett felmendrendszerben biztositjak a sajat gyermekeik szdmara az allandosagot.
A rendelkezésre 4ll6 oOlelkezési idoben — amikor mindkét kisgyermekneveld jelen van a
csoportban — igyekeznek minél tobb id6t a sajat gyermekeikre forditani. Ily modon
érvényesiilhet a gyermekek egyéni igényeit, szokasait, problémait figyelembe vevo
gondoskodas.

6.3.9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége

A gondozas ¢és nevelés elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A nevelés tagabb, a gondozas
sziikebb fogalom: a gondozds minden helyzetében nevelés is folyik, a nevelés helyzetei,
lehetdségei azonban nem korlatozodnak a gondozasi helyzetekre.

Kitiintetett jelentdséget kell tulajdonitani a gondozasi miiveleteknek. Toreksziink arra, hogy az
etetés, az 6ltdztetés, a pelenkacsere naponta tobbszor ismétlddo, aprd eseménye 6rdomteli legyen
a gyermek szamara. Figyelembe vessziik a gyermek igényét, izlését, j6 hangulatot teremtiink a
kolesonds bizalmon alapuld meghitt kapcsolat kialakulasa érdekében.

Az 1ddsebb, onkiszolgalasban mar jartas gyermekeknél sem szorul hattérbe a gyermek jo6 fizikai
kozérzetérdl valdo gondoskodas. Ez megnyilvanul abban, ahogyan térédiink az 6nalléan 61t6z6
gyermekek rendezett 6ltozékével, kiilsd megjelenésével, a kulturhigiénés és mas viselkedési
szokasok betartasaval, az étkezéseknél figyelembe vessziik étvagyukat, egyéni izlésiiket.
6.3.10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

Az a gyermek, akinek szeretetteljes a kapcsolata a sziileivel és azzal a felnéttel, akinek
gondoskodasara van bizva, orommel foglalja el magat, valtozatosan és elmélyiilten jatszik,
tevékenykedik. Ahhoz, hogy tudjon eleget mozogni és jatszani, nyugodt kornyezetre,
biztonsagos, tagas jatszohelyre és koranak, érdeklddésének megfeleld, tevékenységre 6sztonzod
jatékokra van sziiksége. Az 6nallosag és az aktivitas tekintetében jelentds kiilonbségek vannak
a gyermekek kozott. Egy gyermek esetében az onallosag és az aktivitas, kiilonbdz6 mértéki
lehet az egyes tevékenységekhez kapcsoldoddan, tovabba a fizikai és a pszichés allapottol
fliggden is valtozhat.

A gyermek dicséretnek veszi, ha idénként feladatokkal bizzuk meg. A feladat nehézségi foka
olyan legyen, amit teljesiteni tud, mert a sikerélmény viszi tovabb a fejlédésben. Nem szabad
gyakori kudarcélménynek kitenni, mert elveszi a kedvét, ami ko6zombosséghez, esetleg
agresszivitashoz vezet.

Itt emelnénk ki a természettel vald kozvetlen tapasztalast (0szi falevelek gytijtése), az allatokrol

valé gondoskodast (madaretetés)
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7. A bolcsédei nevelés feladatai

7.1. A csaladok tamogatasa, annak erdsségeire épitve a sziil6i kompetencia fejlesztése

A sziilokkel valo els6 talalkozas alkalmaval kikérdezziik a gyermek otthoni szokasairol,
jellemz6 viselkedésérodl, igényeirdl, esetleges betegségeirdl. Ez megkonnyiti a gyermek
beszoktatasat, a hozza vald viszonyomat. A késdbbiekben a tdjékoztatds mar kdlcsonods lesz.
Mi is ismertetem veliik a napi eseményeket, a gyermek fejlédésének iitemét. Fontos, hogy a
szilé érezze az O elsddleges szerepét, ugyanakkor a helytelen sziildi magatartasokat

példamutatassal, szakmai ismeretek atadasaval igyeksziink megvaltoztatni.

7.2. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa
Mi a kisgyermek szaméara a mintat, a modellt adom, ugyanakkor feladatom a legoptimalisabb
feltételeket biztositani az egészséges életmod megalapozasahoz. Célunk, hogy

» akisgyermekek fizikai alloképessége novekedjen,

» sajatitsak el a koruknak megfeleld egészségiigyi szokasokat,

» mozgasuk egyre harmonikusabb, 0sszerendezettebb legyen,

» szivesen tartozkodjanak €s tevékenykedjenek a szabadban.
Az egészséges ¢életmodot a sziilok és a kisgyermekneveldk utasitasaival, a szabalyok belsvé
valasaval tanulja meg a kisgyermek. A higiénés miiveletek elsajatitasdban nagy szerepe van az
utdnzasnak, a felndtt példamutatdsanak. Az ¢életkornak megfeleld helyes életritmus, a jo
napirend kialakitdsa az egészséges testi és szellemi fejlddés alapfeltétele. A taplalkozas, a
testapolas, az 6ltozkodés, a mozgas, a levegdzés, a pihenés €s az alvas megszervezésével, az
ezekhez kapcsolodo tevékenységekkel és az ezeken alapuld szokasok kialakitasaval biztositjuk
a kisgyermekek szamara a megfeleld €letritmus kialakitasat
Az egészségvédelmi kovetelményeket folyamatosan betartjuk. A betegségek megeldzése
érdekében a higiénés szabalyok betartdsa mellett naponta biztositjuk a megfeleld idStartamu
szabad levegOn tartozkodast jaték és alvas formajaban; a megfeleld étrendet, folyadékpotlast,
vitaminellatast, a fejlodéshez sziikséges anyagok bevitelét. Ennek megfelelden allitja dssze az
¢lelmezésvezetd az étrendjliket. Hetente egyszer, illetve sziikség szerint kell dgynemdit,
valamint a jellel ellatott torolkozot valtani. A torolkozok elhelyezése ugy torténik, hogy azok
egymassal ne érintkezzenek. Ugyanilyen mddon kell megkiilonboztetni a gyermekek féstiit,
hajkeféit, fogkeféit.
A fert6z6 betegségek terjedésének megallitasaért az aldbbiakat tessziik: gyakori, rendszeres
szellOztetés; sajat jellel ellatott tisztdlkodasi eszkdzok biztositdsa, rendszeres napi, heti, havi

takaritasok a bolcsdde tisztasaganak érdekében.
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7.3. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A gyermekek 1-3 éves korig kezdenek tisztaban lenni az ,.én” fogalmaval. Az ,.én” tudat
fejlesztése érdekében naponta tobbszor szoélitjuk nevén a gyermeket. Ennek kovetkeztében
érzelmi valaszaik egyre tudatosabbd valnak. Szandékaik és cselekedeteik gatlasa esetén
ingerlékenyek lesznek. Figyelni kell, nehogy tarsaikat ilyenkor bantsak, segiteniink kell a
konfliktus megoldasdban. Megjelennek a szégyen, a biliszkeség és a félénkség elso jelei,
valamint elkezdédik az aktudlis érzelmi allapotuk ¢és az érzelmeik kifejezésének
Osszehangoldsa. Ekkor mar képesek masok érzelmeinek megkiilonboztetésére.
Viselkedésiikben ekkor mar megjelennek az empatia €s a segitségnyujtas elsé formai.
Erdsitésére sajat tevékenységiinkhoz (falevél szedése az udvaron), valamint kisebb tarsai
segitésére (01tozkodésben) kériink toliik segitséget. Dicsérettel €s kdszonettel kisérve.

A mar meglévo érzelmi és szocidlis készségeket a zenepedagdgia eszkoztara révén fejlesztjiik:
mondokazas, éneklés, tanc, pici hangszerek (dob, csorgdk). A kozosségben megélt, érzelemdis
zenei élmény — a kiillonbozo zenei képességek fejlodése mellett — a tarsas kapcsolatok pozitiv

alakulasat is eredményezi.

7.4. A megismerési folyamatok fejlédésének segitése
A megismerd folyamat segitése jatékban, spontan helyzetekben, beszélgetésekben, a napi élet
barmely mozzanataban megvalosulhat.
Célunk:
o felkelteni a gyerekek kivancsisagat, érdeklddését, kreativitasat, (mesélek rola, képen
mutatom meg)
e cldsegiteni, hogy maga fedezze fel a kornyezet targyait, éldlényeit, (udvaron
megfigyeljiik)
o lehetdséget adni az ¢érzékszervekkel vald tapasztaldsokra, (kezébe adom,
megcsengetem)
e megfigyelni az  évszakok  szépségeit, szineit, jelenségeit, iddjarasat,
ndvényeit,(szabadban, ablakbol)
e Dbatoritani az 6nallé véleményalkotast, (kérdezem)
e segiteni az élményszerzést és annak feldolgozasat (lerajzoljuk a latottakat, mozgéssal

utanozzuk)
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8. A szolgaltatas egyedisége, szakmai kiildetése

8.1. Ut a ,,Z61d bolcsédébe” a kornyezeti nevelésen keresztiil

A kornyezet szeretetére, megdovasara mar a bolcsddés korti gyermekek figyelmét fel kell
hivnunk radhangolodassal. Az ezzel kapcsolatos élményeket viszik tovabb az 6vodaba, iskoléaba,
majd a felnott €letbe. Olyan ez, mint egy piramis, melyek 1épcséfokai egymadsra épiilnek,
melyekbdl egyet sem lehet kihagyni. Ez a mi telepiilésiinkén biztositva van. Az é6voda mar
harmadszor nyerte el a ,,Z6ld 6voda” cimet, iskolank pedig ,,Orokds dkoiskola” lett. A felnéttek
is vigyaznak a kornyezetre, melyet megkivan a ,,Fertd-Hansag Kulturtaj” rangja. Az itt €16
felndttek donto tobbsége elkotelezett a kornyezetvédelem irant, mert tudataban vannak annak,
hogy rajtuk is mulik gyermekiik jovdje, az egészséges kornyezetben torténd felnovekedése.
Ugyanakkor latjadk a telepiilés intézményeinek, dolgozoinak eréfeszitéseit, hogy pozitiv
valtoztatasokat érjenek el, és tiszteletben tartjak.

A bolecsédénkben bevezetni kivant ,,Z6ld bolcsdde” program folyamata tehat biztositott.
Természetesen ehhez eldbb elso 1épésként a kornyezeti nevelés eldtérbe helyezésén keresztiil
kell megvalositani programunkat, beépitve azt a mindennapi tevékenységekbe. Ehhez a sziilok
tdmogatasat nem lesz nehéz elnyerniink, mert 14tjdk, hogy az 6vodaban milyen jol miikodik.
Partnerekként vonjuk be dket a céljaink megvaldsitasaba.

Fontos, hogy célunk megvalodsitasakor nem vonatkoztathatunk el a csalddoktol, hiszen mint
mindenben, a kdrnyezeti nevelésnek is veliik pairhuzamosan, egymast kiegészitve kell térténnie.
A nevelés egy-egy témakorének feldolgozasaba dket is bevonjuk, dtleteiket megvalositjuk (akar
kozosen is) a fenntarthatosagot preferalva.

Kihasznéljuk azt az adottsagot, hogy a bolcsdde szervezetileg az ovodaval alkot egy
intézményt. Bolcsddei programunk szervesen kivan kapcsolodni 6vodai programhoz.

A nevelési célok, a nevelés alapelvei, a tevékenységi formak hasonloak, figyelembe véve az
életkori sajatossagokat. A f6 tevékenységi teriiletek ugyanazok, de mas hangsulyt kapnak. A
neveldk az 6vodaéval egyezd nevelési elképzeléseket €s értékeket kivanjak kozvetiteni, ezzel
is megkonnyitve, hogy az 6vodaba 1épés zokkenémentes legyen.

A kornyezet magédban foglalja az ¢€l6 és élettelen erdforrdsokat, a levegdt, a talajt, a
vagyontargyakat, a kulturdlis 6rokség részeit. Ezek mind hatassal vannak a gyermekekre.
Vigyaznunk kell, hogy a bdlcsddei kornyezet kialakitasakor megfeleld legyen a kisgyermek és
a kornyezet kapcsolata, vagyis megfeleld szdmu jatékeszkozok alljanak rendelkezésiikre,
megakadalyozva ezzel azt, hogy til sok inger vegye koriil 6ket, amely akar negativ hatast is

lehet.
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A kornyezeti neveléskor igazodnunk kell az Orszagos alapprogramhoz, és 4 fontos tényezot
kell figyelembe venniink:
e hasznaljuk ki a gyermeki kivancsisagot,
e térben és idOben biztositsuk a lehetdséget a tapasztalatszerzésre,
o atevékenységek jatékosak legyenek,
e ¢letkori sajatossagokat vegyiik figyelembe.
A bolcsodei kornyezeti nevelés célja és feladatai:
- természettiszteld, élettisztel magatartdsi szokasok alapozasa,
- pozitiv attitidok kialakitasa az €10 és élettelen természet, a tarsadalmi kdrnyezet irant,
- szépségre, harmoniara, tisztasagra valo igény felkeltése,
- tudatos készség és képesség fejlesztés, amely a késdbbi kornyezettudatos életvitel
kialakitasahoz sziikséges,
- a kornyezet 0sszetevoinek értékként vald bemutatisa, megszerettetése,
- aktiv kdrnyezettudatos magatartas alapozasa,

- probléma érzékeny és problémamegoldasra is képes gyermekek nevelése.

A bolcs6dei nevelés egyik feladata, az egészségvédelem, az egészséges életmdd megalapozasa.
Ennek a célnak a megvalositdsa nem fiiggetlenithetd a kornyezeti neveléstdl, azzal kerek
egészet alkot, ugyanigy, mint a masik feladat, a gyermek nevelése-gondozasa biztonsagos,
elfogado kornyezetben.
Ebben az életkorban kiemelten fontos, a személyi és targyi allandosdg szerepe, onallosag
fenntartasa, sziikségletek kielégitése, egészséges szokasrendszer kialakitasa.
Az egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitasahoz az 6vodaval azonos moddon
fogunk hozzajarulni:
e Az intézmény f6z0konyhdja a gyermekek részére minden nap biztositja a zoldséget és
gylimolcsot.
e Minden ¢évben egészséghetet szervezilink, valtozatos tevékenységekkel ¢s
programokkal.
e A szilok a gyermekek sziiletésnapjara, rendezvényekre, és spontdn moddon is
gylimolcsot hoznak.
A taplalekkal, étkezéssel kapcsolatban a kovetkezokre figyeliink:
» ragas, fogak egészsége,

> tartositoszerek nélkiili ételek,
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természetes édesitoszerek hasznalatanak mellozése,

viz, esetleg cukormentes gyiimdlcslé, gytimdlcs ivasa,

vitaminok természetes formai,

idénygylimolcsok fogyasztasa,

z0ldségek, lehetdleg nyersen valo fogyasztasa,

rostban gazdag gabonafélék,

a hal és szarnyas husok eldtérbe helyezése a vords husokkal szemben,
novényi olajok, novényi magvak fogyasztasa,

az édes iz dominanci4ja elleni harc,

YV V.V V V V V V V V

a cukrozott italok is keriilendok,

Y

a savanyu iz elfogadasa.
A gyermeki fogékonysag a sziiletéssel kezdddik. Ugyanugy, mint a felnétt, 6k is azt csindljak
szivesen, ami felkeltette az érdeklddésiiket. Ehhez viszont életszakaszuknak megfelelden kell
bemutatnunk szamukra a természet szépségeit, annak védelmét. Ehhez a kdvetkezo lehetdségek
allnak rendelkezésiinkre:

e ahelyi adottsagok feltarasa, kihasznalasa,

o megfigyelések, felfedezések az érzékszervek segitségével,

e adolgozok pozitiv mintaadasa.

A bolcsédének olyan kornyezeti mintat kell biztositania, amelyben kiemelt hangsulyt kap a
kornyezettudatos életmod. Az intézményben e nevelési teriilet koré szervezddik a bolecsdde
egész tevékenységrendszere. Ugy szervezziik meg a mindennapokat, hogy a fenntarthatosagra
nevelés, a kdrnyezeti nevelés megjelenjen a tevékenységekben. Ehhez dontd fontossagl, hogy
a kisgyermeknevelOk hitelesen tudjak atadni a kisgyermekeknek a kornyezeti kultara értékeit.
A bolcsddei mindennapok ,, zolditése” a kdvetkezd modokon torténhet:

«allatok és a novények tisztelete és dvasa,

*konyhakert, viragos kert 1étesitése,

emadarak védelme,

*komposztalok elhelyezése,

sszelektiv hulladékgyijtés,

stermészetes anyagok hasznalata,

*kornyezeti energiaval valo takarékoskodas,

*jeles napok megtartasa,

segészséges €életmodra, egészséges taplalkozasra vald nevelés, készségek, szokasok kialakitasa,
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«¢vszakokhoz kapcsolodo foglalkozasok megszervezése.

8.2. Gyakorlati megvaldsitas:
8.2.1. A bolcséde épiiletében
A bolcsédében készitlink tajékoztatokat, tablokat a kornyezeti neveléssel, fenntarthatdosaggal
kapcsolatban, melyeket a kozosségi terekben helyeztiink el, hogy minél figyelemfelhivobb
legyen a kozvetitett tartalom.
A gyermekekkel képeken a szabadban latott allatok keresése, hangjuk utanzasa, képeskonyv
nézegetése kozben énekek, mondokak az allatokhoz kapcsolddva. Allatbabokkal tevékenység
kozben a tapasztalatok felidézése, hangutanzas. Ismerkedés a haziallatokkal, vadallatokkal
képekrol.
Tudatosan toreksziink arra, hogy a gyermekcsoportban olyan jatékok, konyvek alljanak a
gyermekek rendelkezésére a jatékkészletben, amelyek a kornyezeti nevelés, fenntarthatosagra
nevelés témajahoz kapcsoldodnak
Szelektiv hulladékgytijtés: életkori sajatossagok figyelembevételével megprobalkozunk a
papirhulladék kiilon gytijtésével.
Szemléltetd eszkozok készitése maradék anyagokbol, hulladékcsokkentéssel.
Ujrahasznositott anyagbol jatékok készitése a nagyobbaknak.
Természetsarok kialakitasa allatokbol €s novényekbdl:

- egyiitt gondozunk szobandvényeket,

- bolcsdde udvaran gytijtott és otthonrdl hozott termések, falevelek, kovek elhelyezése,

- akvariumban halak megfigyelése.
A bolcsddében dolgozok mintat adjanak a takarékossagi szemlélet kialakitasara: a nem hasznalt
helyiségekben lekapcsoljuk a villanykapcsoldt, valamint a vilagitotesteket napkozben
nem hasznaljuk feleslegesen, ligyeliink a vizcsapok megfeleld hasznalatara.
Z061d faligjsagot készitiink, €s olyan helyre rakjuk ki, ahol a sziilok is lathatjak.
8.2.2. A bolcsdde udvaran
Az udvar milyenségére Bolcsddei Nevelés-Gondozas Orszagos Alapprogram sok kritériumot
megfogalmaz, ezek mellett a kdrnyezetbarat, madarbarat kert kialakitasara mégis sok lehetdség
adodik. Illatos, kiilonbdzod szinti ndvényeket valogatunk dssze.
Tamogatni kell megfeleld feliigyelet mellett a tapasztalatok szerzését, a gyermeki kivancsisag
¢s érdeklodés kielégitését, a higiénés szabalyok betartasdval. Kihasznaljuk a természet

valtozasabol ad6do ismeretszerzés lehetdségét.
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Madarbarat kert kialakitasa: télen madaretetd, madarodl, nyaron itatd kihelyezése jol lathato
helyre, hogy a kicsik figyelhessék az abban tartdzkodé madarak életét.

A bolcséde udvaran madarak, rovarok, csigdk megfigyelése (kiilsé tulajdonsdgok, mozgas,
hang), a fajtak sokféleségének megfigyelése. A megfigyeléseket tigy iranyitjuk, hogy minél
tobb érzékszervet vonjunk be.

Riigyezd, virdagzé agak megfigyelése. Lombkorona kialakulas, a levelek sokfélesége,
lombhullds megfigyelése az udvaron. Virdgok eldbujasa, gyljtése, azokkal a csoportszobak
diszitése. Bab, kukorica, bliza csiraztatasa. Zoldségekkel, gyiimolcsokkel ismerkedés (szin,
forma, nagysag, iz, illat) — z6ldség és gylimolcsnapok. Viragok, levelek préselése, ragasztasa.
Kavicsok, termények gyijtogetése, megfigyelése. Homokkal, vizzel tevékenykedés,
ismerkedés tulajdonsagaikkal, kolcsonhatasaikkal. Id6jaras megfigyelése (sz€l, csapadék,
kiilonbozo formai, napsiités, zivatar).

A bolcsdde megjelenése, annak ,,z6lditése” a nevelési gyakorlat tiikrozddése. A diszitd elemek
szinvilaga, a helyi hagyomanyokhoz val6 ragaszkodas, a fa és milanyagok aranya mind-mind
fontos.

A kerten keresztiil is jol érzékelhetik a gyermekek a természet valtozasat, korforgasat. Olyan
novényeket liltetiink, amelyek vegyszermentesen is termd, ellenéllo fajtdk. Az 6voda kertjének
mint4jara kialakitunk gyogy- és fliszernovény kertet, melyben tea készitésre, nyaron hiisitd ital
készitésre (menta, citromfil), de rovarok eliizésére is alkalmasak novények lesznek. A
gyermekek az érzékszervek fejlesztése révén a differencidlt tapintds, szaglds mellett a
hagyomanyos kertek mara elfeledett fliszereit is megismerik, pl. rozmaring, borsmenta. A
nagyobbakat bevonjuk a kert gondozasidba: méretes eszkozoket szerziink be, pl. gereblyét,
locsolokannat, lapatot.

Mezitldbas dsvénybe kiillonbozd természetes anyagokat tesziink, hogy fejlessziik a gyermekek
taktilis érzékelését.

A kozvetlen kornyezet harmonidja, az épiilet, az udvar, a miikodés a célkitlizéseinket erdsiti.
Nem csak balesetmentességre, esztétikus megjelenésre, hanem derlis embert €és természetet
tiszteld gyakorlatra, egyszeriiségre kell torekednie. Ugyanis ugyanugy a fenntarthatd
¢letvitelre, életmddra szocializal, hisz a bolcsddésnek ez a vilaga, ezen keresztiil ismeri meg.
8.2.3. A kisgyermeknevelok feladatai

A fenntarthatdsagra nevelés lehetové teszi a neveldk és a gyermekek szamara, hogy tiszteletben
tartsak a természeti kornyezetet, aktiv résztvevoi legyenek a mindennapi élet adta
lehetdségeknek

Teret, lehetoséget eszkozoket biztositunk a nagymozgédsos tevékenységhez ¢és a
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finommotorikus tevékenységhez is a gyermekek szamara mind a bolcsddei csoportszobaban,
mind a jatszokertben. A fenntarthatésagra nevelést a mindennapi gyakorlat részévé tegyék a
bolcsddében.

A bolcsddei gondozasi €s nevelési tevékenységet a fenntarthatosag szempontrendszere szerint
kell szervezni és végezni. Ennek a szemléletnek meg kell jelennie minden teriileten. A
kornyezettudatosan cselekvd személyzet sokféle tevékenységeiben, a természetes anyagok
hasznalataban, az energia minimalizalasra valo torekvésben is meg kell mutatkoznia. Toérekedni
kell a vegyszerek csokkentésére (pl. takaritas), az ételek mindségének javitasara, a zoldségek,
gylimolcsok koziil a helyben termeltek eldtérbe helyezésére, a termékek ¢letciklusdnak
figyelembevételére. Ugyanez fontos a jatékok kivalasztasanal, hogy azok nem csak
biztonsagosak, ¢letkornak megfeleléek, hanem kornyezetbaratok is legyenek. A gyermekek
jolétének biztositdsakor a mennyiségi szemlélet helyett a mindségi kell, hogy eldtérbe keriiljon.
A kisgyermekneveld nem csak érzelmi biztonsdgot nyujt, (gondozds kozben is) hanem
mintaként szolgal. Verbalis, nonverbalis kommunikacidjaval is ,tanit”. A gyermekek a
kisgyermekneveld életvitelét, cselekedeteit érzékelik, megfigyeléseikkel, utanzasaikkal
elsajatitjak.

Az évszakok valtakozasahoz vald alkalmazkodas mar a bolcsddei tervezd munkaban is szerepet
jatszik. Ez lehet a munkaterv vezérfonala. Az intézmény megjelenése is tud alkalmazkodni a
természet rendjéhez. Az udvaron, az ablakokban az adott évszakok nyil6 viragai csalogathatjak
az érkezd gyermekeket. A csoportszoba, az 61t6z0 esztétikdja is ezt az lizenetet hordozza. Az
évszakorat veliik egyiitt igazithatjuk, jelezve szdmukra az 1d6 mulasat. A
jatektevékenységekben, a jatékeszkozokben is jelentdsége van a szezonalitasnak. Télen a ho, a
jég, a jégcsapok nem csak a megfigyelések, mérések, vizsgalodasok lehetdségei, hanem a
csuszkalasra is. A hdember készitése, a jégviragok nézegetése, az egyébként zordabb évszak,
oromteli megélését segiti. A hoember diszei természetesen természetes anyagokbol kertiljenek
ki (sargarépa, szén, lyukas edény, stb.). A jégmentesités az intézményben homokkal, hamuval
torténjen, semmiképpen sem soval. Errdl a témarol aztan beszélgetni is lehet. Gyonyorkodjiink
az udvaron a fagyos f61dbol éppen csak kibvo elsé hagymas ndvényekben, vagy a madaretetd
vendégeiben. A bolcsdde kornyezetének évszakonként valtozé mozzanatat figyeljiilk meg.
Hogyan valtozik a talaj, miért van sar, mi torténik a kiskertekben? Mivel kozlekednek az
emberek?

A munka a madaretetok feltoltésétdl az ételek elkészitéséig, jatékos drommel végzett spontan
tevékenységek legyenek. A tdgan értelmezett tanulasfogalomba a tapasztalat az atélt élmény a

mozgas is beletartozik.
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8.2.4. A sziil6k részvétele

A bolcsdde a sziiloi tarsdalom fenntarthat6 életviteléhez is segitséget nytjt. Ennek formai:

- szlldi csoportok szervezése,

- ko6z06s szabadidds tevékenységek,

- munka jellegl tevékenységek,

- egyéni beszélgetések,

Téma4ja szerint:

- egészségnevelés- egészségfejlesztés,

- egészséges taplalkozas,

- mozgéskultura novelése.

A csaladokkal rendszeresen szerveziink kozos programokat, példaul: kert gondozasa, ndvények
iltetése, stb.

Az évszakokhoz kapcsolddo kézmiives foglalkozdsokon a sziildk és a gyermekek természetes
anyagokkal dolgozhatnak. Ezekkel segitjiik, hogy a gyermekek megismerjék a kornyezetiikben
talalhatd anyagokat ¢és azoknak a kiilonboz6 felhasznalasi modjait. Ezek a kreativ délutanok
lehetdséget nyujtanak arra, hogy a gyermekek sziilokkel egyiitt alkothassanak, kozos
¢lményeket szerezzenek.

Fontos a gyalogos, kerékparos kozlekedés népszerlsitése koriikben. A  kiilonbdzo
sporttevékenységek szervezésével, koz0s mozgasos programok propagalasaval segithetiink
nekik. Tudatositanunk kell, hogy ezzel kicsiben hozzajarulnak a légkdr tisztasaganak
megorzéséhez, a zaj csokkentéséhez, gyermekeik egészségvédelméhez. Ugyanakkor korai
mintat is adnak nekik az elkovetkez6 idOkre.

Az Ujrahasznositas és a hulladékok csokkentésének jegyében az 6voda és bolcsdde kozott
lehetdséget biztositunk a hasznalt jatékok, gyermekruhdk stb. sziil6k kozotti cseréjére is.

8.2.5. Kapcsolat az 6vodaval

A z061d jeles napok koziil a legfontosabbakat megtartjuk: Fold napja, Madarak és Fak Napja,
Allatok vilagnapja, Viz vilagnapja. Kihasznalva lehetdséget, atlatogatunk az dvodasokhoz is
egy-eqgy jeles napra.

Ko6z0s ,,z01d” programokat is szerveziink az 6vodéasokkal.
A Z51d Ovoda program tobb elemét is atemeljiik a bolesddei életbe, az életkori sajatossagok
figyelembe vételével.

A kisgyermekneveldket bevonjuk az 6vodaban miikodo ,,z6ld 6voda” munkacsoportba.
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8.2.6. Jatékos kornyezetvédelem

A gyermekek szamara kornyezetvédelemmel kapcsolatos jatékeszkozoket (szelektiv
hulladékgyiijto, szeletiven gylijtd kukasautod, kdrnyezetvédelemmel kapcsolatos interaktiv
faliszényeg, a kiilonbozé kosarak, tarolok, nagyitd, bogarvizsgald), vasarolunk. Igy a
gyermekek mar a legkoraibb életkorban példat lathatnak a szelektiv hulladékgytijtésre, jaték
kozben is beépiil a szemlélet gondolkodasukba, az onkéntes jatékos tapasztalatszerzés soran 1j,
jo  szokédsokkal gazdagodhatnak, kornyezetikhoz valdé  kapcsolatuk  elmélyiilhet.
A sajat készitést jatékokkal a kisgyermeknevelok a készen vésarolt jatékok sorat bovitik, a
bolcsddei csoport jatékkészletét személyesebbé teszik, ehhez példaul lapozgathato, tapinthato,
szagolgathatd képeket, parnakat, gyljteményeket (kavics, termény, toll, levelek,
gyogynovények, stb.) készitenek. A sajat, kézzel készitett jatéknak kiemelendd eleme az
ujrahasznositas, hulladékcsokkentés kérdése is. Elengedhetetleniil fontos szempontnak tartjuk,
hogy a hulladékok felhaszndldsa soran a gazdasagossagi szempontok mellett a realitas és az

esztétikai szempontok is érvényesiiljenek.

8.2.7. Kornyezeti nevelés megjelenése a tevékenységekben

A kisgyermekneveldk tematikus tervekbe beépitik a kdrnyezeti neveléssel, fenntarthatésagra
neveléssel kapcsolatos elemeket.

A mindennapokban az anyanyelvi és a zenei nevelés is tamogatja a kdrnyezeti nevelést, a
kisgyermekneveldk altal kozvetitett, természeti jelenségekrdl, allatokrdl sz6l6 mondokak,
énekek, mesék altal.

A vizualis nevelés terliletén a kisgyermekneveldk a gyermekek szdmara a szabad, produktiv
kreativ cselekvéshez, dbrazolashoz Gjrahasznositott papirt tudnak felhasznalni, és felhasznaljak

a kiilénb6z6 terméseket, szaritott novényeket, faleveleket, stb. is.

9. A bolcsédei nevelés-gondozas fobb helyzetei
Arra kell torekedniink, hogy a kisgyermek a bolcsédében jol érezze magat, biztositsunk szdmara
a kielégitd tapasztalati élményeket, tarsas kozegben zajld, interakciot. Minden tevékenység

egyenranguan fontos élethelyzet, mert mindegyik fejlesztd hatasu.

9.1. Gondozasi feladatok
9.1.1. Elelmezés:
A gyermekek tapldlasa az életkori sajatossdgaiknak és egyéni igényeiknek megfelelden

torténik. A napirendiink lehetdvé teszi, hogy minden gyermek nyugodt koriilmények kozott
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¢tkezhessen. A gyermekek egyszerre iilhetnek az asztalhoz, ha mar egyediil le tudnak iilni,
illetve fel tudnak allni, és az ételadagjuk nagy részét 6nalléan el tudjak fogyasztani. Uj ételek,
izek bevezetésénél eldszor mindig csak kis mennyiséggel kinaljuk a gyermeket és csak akkor
adunk neki tobbet, ha szivesen fogadja. Az ételbdl minden gyermek egyéni étvagyanak
megfeleld6 mennyiséget kap. Fokozza a gyermekek étvagyat, ha nem siirgetjiilk oket, és az
étkezések jo hangulatban zajlanak. Az étkezés kdzben szerzett tapasztalatok a gyermek tudasat
gyarapitjak.

9.1.2. Szobatisztasagra nevelés:

Fokozott figyelmet forditunk arra, hogy a pelenkdzés, biliztetés, WC hasznalat a gyermek
fejlettségének megfelelden torténjen. A szobatisztasagra nevelés menetét a sziilokkel kozdsen

tervezziik meg, amikor a gyermek mar hajlandésagot mutat az 6nallésodasra.

9.1.3.Mosakodas:

Pelenkazas, WC ¢és bili hasznélat utdn minden alkalommal kezet mosatunk a gyermekekkel.
Ehhez biztositott szamukra a szappan, folyékony szappan, a folyé meleg viz, minden gyermek
szamara kiilon jelével ellatott tor6lkdz0. Minden gyermeknek lesz kiilon fésiije, a mar fogat
mosoknak pedig sajat fogkeféje, fogmosd pohara bejeldlve és fogkrémje. Ezek az eszk6zok a
gyermekek szamdara konnyen hozzaférhetdek és esztétikusak.

9.1.4. Oltozkodés:

Az 06ltozkodésre mindig biztositunk megfeleld helyet és idot a gyermekek szamara. A
kisebbeket — a gyermek kozremiikodését kérve és elfogadva — mi 6ltoztetjiik fel. A nagyobbakat
— akik mar o6nalléosodni prébalnak — kis székre, padra vagy fellépokére iiltetjiik, ahol
kényelmesen probalkozhatnak az egyes ruhadarabok felvételével. Semmiképpen nem siirgetjiik
Oket, hiszen a begyakorlashoz sok 1d6 kell, de gyakori dicsérettel 6sztondzziik dket a sikerre.
9.1.5. Alvas, pihenés:

A gyermekeknek ¢életkoruk és egyéni igényeik szerint van sziikségiikk a pihenésre. A
gyermekeknek kiilon fekhelyet €s igény szerint déleldtti, délutani alvasi lehetdséget biztositunk.
A gyermekek egymasba rakhato korszerli 4gyakon alszanak. Alvashoz csendes, nyugodt

l1égkdrt teremtiink, figyelembe véve a gyermekek egyéni altatési/alvasi szokasait.

9.2 A jatéktevékenység
A kisgyermek f6 és alapvetd tevékenysége. A gondozési miiveleteken kiviil minden szabad
idejiiket jatékkal toltik, itt dolgozzak fel az 0j ismereteket. A jaték legfontosabb jellemzdje az

oromérzet, amelyet pozitiv emociok kisérnek. Hagyni kell, hogy a gyermekek onmaguk
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fedezzék fel a jatéktargyakban rejlo lehetdségeket. A bolcsddés korosztaly jatékaban ,,minden
lehetséges”, a jatéktargyak a kiilonboz6 szituacidkhoz alkalmazkodnak, igy funkciojuk is
valtozo. A jaték, mint alaptevékenység, egyuttal a fejlesztés eszkoze is, mert a jaték révén

fejlédnek kognitiv és pszichikus képességei, személyiségének jellemzd vonasai.

9.3. Nevelési feladatok

- Egészséges életmodra nevelés, amely kiterjed a gondozasra, a gyermekek mozgasigényének
kielégitésére, az egészségmegdrzésre, a testapolasi teenddkre, €s az onkiszolgalasra nevelésre.
- Kornyezettudatos nevelés, melynek soran a kisgyerekeknek alkalmuk van megismerkedni a
minket korlilvevé ndvény- és allatvilaggal, mert aki ismeri a természetet, az meg is szereti, s
aki szereti, az 6vni, védeni fogja. A kornyezettudatos magatartas kialakitasat egészen kicsi
korban kell elkezdeni.

- Erzelmi nevelés, amelynek fontos része a beszoktatds, az érzelemkifejezés tanitisa, az
0sztonok ¢€s az érzelem irdnyitdsanak gyakoroltatasa. A bolcsédében jol fejleszthetd a
gyermekek egylittérzo képessége, figyelmessége, segitOkészsége, szabaly- €s feladattudata.

- Ertelmi nevelés, elsésorban jatékos kornyezetbe agyazva. Ide tartozik példaul a gyermekek
memoriaja, matematika készségei, szabalykovetése.

- Szocidlis fejlddés segitése, amelyhez hozza tartozik a szocialis viselkedésformak — mint
példaul az illemszabalyok, a higiénias ¢és az étkezési szokasok — elsajatitasa.

Mindezekben a jo példa és a tiirelem az iranyado.

- Megismerési folyamatok segitése. A neveldnek segitenie kell a gyerekeket természetes
tudasvagyuk kielégitésében. A "Mi ez?" korszakban és a "Miért?" korszakban tiirelmesen és
megfeleld 1d6t szakitva kell valaszolni a kérdésekre, hiszen kérdezniink egész életiinkben
tudnunk kell, és nagyon fontos, hogy a gyerekeknek ne menjen el a kedviik a kérdezdskodéstol.
A targyi eszkozoket, jatékkészletiiket igy probaltuk dsszevalogatni, hogy fejlesszék a gyerekek
kreativitasat és értelmi képességeit, hiszen a gyerekek szinte mindent a mozgason ¢és a
tapasztalason keresztiil ismernek meg.

Minden gyermek egyedi, és egyben kiilonleges is. Fejlodésiik is egyedi alapokkal indul, és
kiilonb6z6 litemben zajlik. Az 6sszehasonlitds mindig keriilendd! A gyermekek fejlédést nem
szabad siettetni, hagyni kell, hogy a sajat ritmusukban haladjon.

- Mozgasfejlesztés. Csecsemo- €s kisgyermekkorban a mozgas alapvetd formai alakulnak ki,
fejlédnek. A mozgasigényiik rendkiviil nagy, az egészséges gyermek érommel gyakorolja a
mozgast. Nagy mozgasteret, mozgasfejlesztd jatékokat, biztositunk a gyermekek szamara,

melyek hasznalata sordn fejlédik mozgaskoordinacidjuk, harmonikusabba valik a mozgasuk.
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Minél valtozatosabb mozgasra van lehetdsége a gyermekeknek, annal nagyobb 6romiiket lelik
benne. Nagyon fontos, hogy a gyermekek természetes mozgasigénye minél tobb formaban
kielégiiljon. A mozgést lehet kisérni monddkaval, énekkel, allatok mozgésanak és hangjainak

utanzasaval, jarmiivek mozgasanak ¢és hangjainak utanzasaval.

9.4. A bolcsodei nevelés fobb teriiletei
9.4.1. Mondoéka, ének
Ringato
Egy zenei nevelési modszer, a kisgyermekeknek ¢€s sziileiknek szo16 énekes-jatékos foglalkozas
formajaban. Enekelni, jatszani tanit, és oriilni a szépnek. Segit egymasra talalni, felismerni az
Osszetartozas csodalatos érzését.
Mikdzben énekliink és jatszunk, a legkisebb gyerekek izlelgetik a magyar nyelv és a zenei
anyanyelv szépségeit, taldlkoznak a magyar kultiraval. Az értékes zene a teljes személyiséget
formalja. A hagyomanyos dalok, mondokak, 61béli jatékok a vilagra nyitnak ablakot, s a 1élekbe
jutva élni segitenek, sot ha kell, gydgyitanak.
Ezért valasztottuk ezt a moédszert, hogy eszkozként hasznaljuk a neveléshez.
Mondodkazas, dalolas, zenehallgatas ritmushangszerek hasznélataval kiegészitve.
Az éneklés a gyermekre kedvezden hat, nyugalmat és 6romet ad, kiilonosen a felndtt-gyermek
egylittes jatekaban. A dalok, a jatékok anyaga a gyermekek ¢€letkordhoz igazodik. A dalokat
nem szabad betanitani, a gyermek spontan bekapcsoldodasa, reagalasa, dadolgatésa,
dallamkitalalasa mutatja a jo zenei légkor pozitiv hatdsat.
Az ének és a ritmus egyszerll, konnyen elsajatithato a piciknek is. Mindez természetesen jatékos
formaban torténik.
A zenei nevelés feladata a bolcsdédében:

» felkelteni a gyermek zenei érdeklédését

» spontan hangadasra, ritmikus mozgasra serkenteni

» azene révén a gyermeket érzelmileg kiegyensulyozottabba tenni
9.4.2. Mese, babozas, vers
Ezen a napon a gyermekek bevonasaval meséliink. Elsdsorban a gyermekek ¢élethelyzetében is
el6fordulé eseményeket dolgozunk fel ezekkel a torténetekkel.
A népmeséket és a gyermekirodalmi miiveket koruknak megfelelden véalogatjuk 6ssze. A vers,
mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi, értelmi (ezen beliil beszéd, gondolkodas,
emlékezet és képzelet) és szocidlis fejlddésére. A versnek elsdsorban a ritmusa, a mesének

pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. Mesehallgatas soran boviil a
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szokincsiik, fejlodik a beszédkészségiik. A mesélés, verselés, képeskonyv nézegetés bensdséges
helyzet, amely a kisgyermek szamdra érzelmi biztonsagot ad. A mesék, versek vildga az
anyanyelvi nevelésnek az egyik legfontosabb eszkdze. A meséket a gyermekek kortol
fliggetleniil szeretik és varjak. Igyekezni fogunk minél tobb mesét babok segitségével eldadni.
Ez még inkabb felkelti, és ébren tartja a kisgyermek érdeklodését, figyelmét, és felerdsiti az
érzelmeket. A mondoka, a versmondas, a verses szoveggel kisért jaték, neveld hatdsa abban
van, hogy rairdnyitja a kisgyerek figyelmét az emberi beszéd érdekességére. A jO mese és
gyermekvers szovege hangzasaban, ritmusaban, hangulataban, képi er6ben messze feliilmutlja
hétkdznapi beszédiinket. Nem mindig vilagos, hogy mirdl szolnak a versek és a mondokak,
Hertelmiik” a dallam, a ritmus, a mozgas mélységeiben vannak. A gyermekek szamara
oromforras a vers, a mondoka zeneisége, ritmusa, liiktetése.

9.4.3. Alkotéotevékenység

Kézmiives foglalkozas

Minden gyerek szeret alkotni, kortol fliggetleniil. Kifejezik érzéseiket rajzokkal, oriilnek a
maguk készitette egyszeru targyaknak. A kézmiives foglalkozasok segitenek fejleszteni a kicsik
kéziigyességét, kreativitasat, motorikus képességeit, és lefoglaljadk Oket. Ezen kiviil segit a
stressz oldasdban is. Ez 1,5-2 éves gyermekek esetében megkonnyiti tobbek kozott a
szobatisztava valas folyamatat, a megfeleld beszédkészség kialakulasat, €s a finommotorikus
képességek fejlodését.

A kozosen végzett kreativ tevékenység a kozdsségi élet kisebb-nagyobb konfliktusai nyoman
kialakulo fesziiltséget oldja. Rdadasul a kicsik megismerkedhetnek a természetes anyagokkal:
faval, termésekkel, falevelekkel, virdgokkal.

A tevékenységek a korosztalynak megfelelden elsdsorban gyurmazas, nyomdazas, tépés,
ragasztas, esetleg vagas specialis olloval.

Firkalas, rajzolas, festés

Ujjfestés, szinezés, firkalds ceruzak, zsirkréta, aszfaltkréta, filcek és festékek hasznalataval,
valamint nyomdazas.

A gyermeki abrazolas specialis jatéktevékenység. Ebben a korban az elsé rajzi probalkozasok
nem tudatosak, a gyermek elsd irkafirkdinak nem az 4brazolas a céljuk. Ezek az élvezetes
motorikus cselekvés egyik formajat képzik. A mozgas 6rome kiegésziil azzal az 6rommel, hogy
a karok ide-oda mozgatasanak lathaté nyomai maradnak. A firkalas nemcsak papiron torténhet.
Lehetoséget adunk ra a homokozdban, aszfalton, nagy csomagolopapiron, lemoshato
feliileteken. Rajzolunk ceruzéaval, zsirkrétaval, aszfaltkrétaval, festiink ujjal, labbal, ecsettel. A

2-3 évesek mar élmények alapjan is rajzolnak, festenek. Ehhez biztositani kell az élményeket.
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Példaul gytjtiink 6szi  gyilimolesot, megnézik, megfogjak, beszéliink rola, kiemeljiik
tulajdonsagait, verset-mondokat mondunk hozza kapcsolodoan.

A Kicsik fejlodési menete a vastag ecsettel felvitt feliiletfestésnél tart, ahol boldogan mazoljak
be az egész lapot a gyiimolcsok piros, sarga, narancs és zold szinével.

A festés jaték, funkcioorom. Célunk, hogy megismerjék az eszk6zok helyes hasznalatat,
szivesen ¢és sikerélményt adoan jatszanak a festékekkel. A megszaradt feliiletbdl utolag
kivaghatunk gytimolcsformakat, de ©6k is probalkozhatnak az oll6 haszndlataval, ¢és
korbevaghatjak a rajzolt format. Soha nem el6re kivagott sablonokat festetiink a gyerekekkel!
Az ecset fogasara ¢és iranyitasara képtelen gyerekekkel, nagyobb szivaccsal festjiik be a
feliiletet, és krumpliduc, vagy tomor szivacs nyomdaval készitiink ra almas mintakat. Feladat a
kéz csontjainak er6sitése, az oldalirdnya csuklomozgas kivitelezése, az egymdasmellé

sorakoztatott nyomatokkal a szem-kéz koordinacio fejlesztése.

9.4.4. Kornyezetiink megismerése

Fontos feladat, hogy a gyermekek cselekvd résztvevoként ismerjék meg és ovjak az Oket
korlilvevod természeti €s tarsadalmi kornyezetet, annak értékeit és szépségeit. A természet
korforgasanak megfigyelésével, az évszakok, az iddjaras, a napszakok véltozasaival, a ndvény-
, és allatvilag sokrétliségének tanulmanyozasaval szeretnénk elérni, hogy a hozzank jard

gyerekekben megalapozzuk a természet megismerésén keresztiil a megszeretését.

Ezek a helyzetek Iényeges tanulési lehetdségeket hordoznak magukban, fontosak a személyiség
alakulasaban. A kiilonb6z6 tevékenységek fejlesztik a gyermekek empatikus képességét,
izlését, esztétikai érzékét, igényességét. Igyeksziink megalapozni a gyermekekben, hogy
feleldsek vagyunk egymasért, a kdrnyezetiinkért. Fontosnak tartom, hogy a helyes magatartés-
és viselkedésformak rogzitése mar ebben az életkorban elkezdddjon.

9.45. Tanulas

A tanulas a gyermekek életkorabol és fejlettségébdl adddoan kiilonféle tevékenységekbe
agyazottan torténik. Legfontosabb szinterei a természetes élethelyzetek: gondozas, jaték a
felnéttel és a tarsakkal, egylittes, els6sorban kommunikacids tevékenységek. A tanulas jelentds
mértékben utdnzason alapuld spontan tevékenység, jatékos tapasztalatszerzés.

A Dbeszéd a kisgyermekkori tanulds egyik legfontosabb eleme. Az anyanyelv- ¢és
kommunikéciofejlesztés célja a gyermek beszéd iranti érdeklddésének felkeltése,

utanzoképességének fejlesztése; kommunikacios igényének felébresztése, 6sztonzése.
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9.4.6. Mozgas

Csecsemd- ¢és kisgyermekkorban a mozgésigény rendkiviil nagy, az egészséges gyermek
orommel gyakorolja a mozgast. A mozgés alapvetd formai alakulnak ki, fejlddnek. Ehhez
eszk6zokben gazdag mozgaslehetdség biztositunk a szobdban, és az udvaron. A
mozgastejleszto jatékok hasznalata sordn gyakoroljak a gyermekek az egyes mozgasformakat,
fejlédik mozgéaskoordinaciojuk, harmonikussé valik a mozgasuk. A jatékeszkozok szerepe az
érdeklddés felkeltése, a mozgas aktivitds fenntartdsa. Fontos szempont, hogy a kdrnyezet
balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiiszoboljiik. A jatszotéri eszkozoket (az udvari)
jogszabalyi eldiras alapjan 4 évente kotelezO bevizsgaltatni, naponta ellendrizni kell az
eszk0zok biztonsdgossagat. Minél valtozatosabb mozgésra van lehetésége a gyermekeknek,
annal nagyobb oromiiket lelik a jatékban. CsecsemOknek olyan jatszohelyet kell biztositani,
amely védett, de elegendd hely all rendelkezésre, pl. hempergd, elkeritett szobasarok. A
legfontosabb nagymozgasok koz¢ soroljuk: maszas, kuszéds, gurulas, jards, ugrds, dobas,
fliggeszkedés, huzas, tolds, egyensulyozas. Célunk a gyermek sokoldalti, harmonikus

személyiségének fejlesztése az életkorilag legmegfelelobb tevékenységi forma segitségével.

Evszakokhoz, iddjardshoz igazitott programok
Enek, vers, mondoka, zenehallgatas: az évszaknak €s az linnepeknek megfeleld valasztassal.
Jaték: ligyességi jatékok, szerepjatékok, babozas, labdajatékok.

Szabadtéren az idgjaras fliggvényében.

Tavasz
Megismerjiik az ébredd természetet, a kertet, a fak, viragok, allatok nevét és tulajdonsagaikat.
Ismerkediink a szinekkel, formakkal. Egyre tobb jaték kinn a szabadban.

Foglalkozas: rajzolas, festés, ajandékkészités Husvétra és Anyak napjara.

Nyar

Sok 1d6t toltiink a szabadban, ligyelve a napsiités karos hatdsaira, ismerkediink a nyari
virdgokkal, gytimolcsokkel, zoldségekkel.

Foglalkozas: szabadtéri rajzolas, szinezés, gyurmazas, késziilddés a nyaralasra.

J6 1d6 esetén a fak alatt kis satorban piheniink, jatszunk a homokozoban.
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Osz

Ismerkediink a hénapok, évszakok nevével, €s jellemzdivel. Megbeszéljiik és megtapasztaljuk,
mi torténik dsszel a természetben. A levegdztetéseink alkalmaval rdiranyitjuk a figyelmet a
természet szépségeire, mikozben megcsodalhatjuk az 0szi falevelek sokszintiségét.
Foglalkozas: az 0sz szinei, levélgylijtés és préselés, levéllel valo festés, termések gytijtése,

gesztenye, di6 és makk babuk készitése. Sz6101¢ készitése.

Tel

A tél oromeinek megtapasztaldsa, hoember épités, hogolyozas, szankozas, az idojaras
fiiggvényében. Késziilddés a Mikulas varasra és a Karacsonyra.

Foglalkozas: apr6 ajandékok készitése Mikulasra, és Karacsonyra, diszek készitése a
karacsonyfara, rajzolas, festés, barkdcsolas, mézeskalacs siités, diszités. Alarckészités a farsang

1d6szakaban.

Unnepek, iinnepélyek

Fontos 6romforrést jelentenek az iinnepek, a késziilodés, az tinnepvaras. Mesékkel, rajzokkal,

zenével ¢s kreativ barkacsolassal késziilink a Kardcsonyra, Farsangra, Husvétra, Anyak
napjara, €s a sziiletés-, illetve névnapokra. Ez utébbiaknal megismerheti a gyermek az adni és

kapni oromteli érzését. A csaladokkal vald kapcsolat erdsitésére lehetdséget biztositunk

szamukra az linnepekre valo egyiittes késziilédésre, és igény szerint nyilt napokra is.

10. Fert6zo betegségek elleni védekezés
A bolcsddébe csak egészséges gyermek hozhato.
A fertdz6 betegségeknek a bolcsédében azért van nagyobb jelentdsége, mert egyrészt
jarvanyszerl terjedésiikre nagyobb a lehetdség, masrészt a fiatalabb korban kapott betegség
rendszerint sulyosabb lefolydsu ¢€s gyakrabban alakulnak ki szovodmények. Ezért a
bolcsddében a fertézdforras felkutatasa, a terjedés megakadalyozasa folyamatosan torténik. Az
eloirt higiénés rendszabalyok betartasa, azok megtanitasa, a kiilonb6z6 szlirdvizsgalatok is ezt
a célt szolgaljak.
Lazas allapot fennallasakor a kisgyermeknevelOnek tdjékoztatnia kell a sziil6t a gyermek
allapotardl. Sziil6i kérésre 1azat csillapit, melyet dokumental.
A kotelezd véddoltasok beadasat figyelemmel kisérjiik, torzslapban rogzitjiik. Az élelmezés a
modern taplalkozas-tudomanyi elvek szem el6tt tartdsaval, szigorfian ellendrzott mindségi

kovetelményeknek (HACCP) megfelelden torténik. A bolesddei élelmezés soran nagy gondot
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forditunk az étel mennyiségileg elegendd ¢és mindségileg helyes 0Osszetételii legyen.
Egészségmegdrzo és egészségjavito programjaink koziil kiemelném a ragasra nevelést, az édes
italok helyett a viz adéasat, a cukor €s a s6 fogyasztasanak csokkentését.

A bolcsddében kell lennie mentédoboznak. Az elsdsegélydoboz felszerelése eldiras szerinti. A
féréhelyszamnak megfeleld szabvany mentddobozt — MSZ 13 553 — hozzaférhetd helyen kell

tarolni. Minden esetben a haziorvos allitja 6ssze a bolcsdde gydgyszerkészletét.

11. A bolcsodei élet megszervezése

11.1. Programterv havi bontasban

Szeptember

» Beszoktatasok kezdete

» Csaladlatogatasok

» A helyes napirend és szokasok kialakitasa

> Ismerkedés a zsirkrétaval, a homokkal az udvaron

» Zoldseges kert latogatasa

Oktober

» Beszoktatas folytatasa

» Terités, onallo étkezés

> A természet valtozasainak megfigyelése

» Az 6szi sargulo, hullo falevelek megfigyelése, Oszi termések gyiijtése, (gesztenye, dio, stb.)
»  Gyiimolesnapokon a termések kozos elfogyasztasa (alma, sz610)
»  So6-liszt gyurmaval valo ismerkedés, golyoformalas

> Allatok vilagnapja

November

» Csoport sziil6i megbeszélés, a beszoktatas értékelése a sziilok bevonasaval
Az Oszi természet és idojaras megfigyelése
Oszi szinekben pompazo levelek gyiijtése, szaritdsa

Szinezés zsirkrétaval, az Osz szineivel (sarga, vords, barna, zold)

Y V VYV V

Helyes szokasok kialakitasa, WC-hasznalat, kézmosas, szajoblités, a viz kikopésének gya-
korlasa

> Ovodaval kézos Mihdly napi sziireti mulatsag

49



>

Késziilodés a Mikulas fogadasara (vers, ének, szinezés)

December

YV V V V V V

Mikulas fogadasa, (ének, mondodka, vers,)
Papirtépés, ragasztas

Csoportszoba karacsonyi dekoralasa
Karacsonyfadisz készitése ujjfestéssel
Ismerkedés a fogkefével

Mit esznek a madarak, az erdei allatok télen?

Januar

>

YV V V V

Az linnepi élmények elmesélése, feldolgozéasa

A téli természet, a hoesés megfigyelése

Hoéember készitése hobol az udvaron, papirgalacsinbdl a szobaban
Ismerkedés a magvakkal, a madaretetd feltéltése

Cipd felvétele, réteges 0ltozkodés

Februar

YV V. V V V V

Ritmikus mozgésok énekszora, mondokara

Késziilddés a Farsangra (szoba diszitése, alarc szinezés, festése)
Papirhajtogatas, legyezd készités

Farsangolas a sziilokkel egyiitt nyilt nap keretében

Mimika megfigyelése a tiikor elott és egymason

Egészséghét a bolcsédében

Marcius

YV V. V V VYV V

Az éledo természet megfigyelése, (riigyek, levelek viragok nyilasa)
Viraghagymak iiltetése cserépbe, vagy a kiskertbe, (tulipan, narcisz)
Csoport sziil6i megbesz¢lés, az dvodaba kertilésrol, a tagovoda bemutatasa
Késziilddés a Husvétra

Enek, mondoka, vers,

Tojasfestés, szinezés
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Aprilis

A Fold napja: papirvagas, ragasztds

Viragszedes, lenyirt fii gereblyézése az udvaron
Ujjfestés az alapszinekkel, (zold, sarga, kék, piros)
Ugyességi jatékok labdaval, (guritas, dobas, rigas)

Ujrahasznositds vilagnapja: vjrahasznositott anyagbdl jaték készitése

YV V V VYV V V

Viz vilagnapja: a viz kérforgasa

y .

a

:

Anyak napi ajandék készités ujjfestéssel

Enek, vers

Szabadban val6 mozgas, triciklizés, motorozas, futés,
Maszokazas

Késziil6dés a nyilt napra énekkel, verssel, simogat6d, mondokaval

YV V. V V V V

Madarak és fik napja

Junius
» Nyilt nap megszervezése lebonyolitasa
» Homokformazas, pancsolds az udvaron

»  Flgyiijtés, viragszedés, csokor, koszoru készités,

Julius

» Nyari szabadsag

Augusztus

» Nyari élmények megbeszélése, feldolgozasa
» Golya a falu szélén

» Ismerkedés az 6vodaval, 6vodalatogatas

>

Bucsu a bolesodétol
11.2. Hetirend

A napirenden kiviil heti rendet is kialakitok. Ez a gyermekeknek ¢€s a sziiloknek is segitik abban,

hogy tudjak, mit varhatnak attdl a naptdl. A heti tematika szerinti jatékkezdeményezéseken
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azonban nem kotelez6 a részvétel. A hangsulyt a szabad jatékra van helyezve. Terveim szerint
az alabbi foglalkozéasokat tartjuk meg:

Hétfo: Kornyezetliink megismerése

Kedd: Mesefoglalkozas

Szerda: Enek-zenei foglalkozas

Csiitortok: Kézmiives foglalkozés

Péntek: Mozgasos tevékenység

11.3. Napirend

A gyermekek napirendje az évszakok valtozdsdhoz, a gyermekek kordsszetételéhez,
fejlettségéhez, egyéni igényeihez igazodik. A kisgyermeknevelok az aktudlis feltételeket
figyelembe véve feliilvizsgaljak, szlikség szerint alakitjak a bolcsddei napirendi mintakat (lasd.

1. sz. melléklet).

11.4. Bolcsodei dokumentacio

A dokumentacid vezetésénél és Orzésénél a személyiségi jogokat, valamint az adatvédelmi
szabalyokat a legmesszebb mendkig figyelembe kell venni. A dokumentacié vezetéséhez kérni

kell a szlilok hozzajarulasat, a rogzitetteket kérésre a sziiloknek meg kell mutatni.

11.4.1. Bolcsodevezeté altal vezetett nyilvantartasok
Dolgozokrol:

Egészségiigyi Nyilatkozat és vizsgalati adatok
Beutalas munkakori alkalmassagi vizsgélatra
Munkakori leirasok

Dolgozok szabadsaganak nyilvantartasa

Dolgozok jelenléti kimutatasa

Személyi anyagok vezetése

YV V.V V V V V

Dolgozdk tovabbképzési kotelezettsége teljesitésének nyilvantartasa
Ellatottakrol:

Felvételi konyv

Havi statisztika

Bolcsddei kimutatas (féléves, éves)

Fert6z06 betegségekrol szolo kimutatas

Gyermekétkeztetés

VvV V V V VYV V

Sziiléi nyilatkozatok
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11.4.2. Kisgyermeknevelok altal vezetett nyilvantartasok

A Magyar Bolcs6édék Egyesiilete altal ajanlott szakmai-modszertani utmutat6 alapjan vezetik a

kisgyermekneveldk a dokumentéciokat.

» Csoportnaplo naponta,

A gyermekekrdl vezetett napi jelenléti kimutatas,
Bolcsddei gyermek-egészségiigyi torzslap,
Csaladlatogatasrol feljegyzés,

Percentil tabla,

Uzenéfiizet,

YV V. V V V V

Fejlodési napld: a gyermek 1 éves kordig havonta, késObb negyedévente vezetve.

Mellékletek:

1. Napirendi mintak

2. Jelentkezési lap
3. Megallapodas a gyermekek bolcsddei ellatasarol
4. Hazirend

5. Szervezeti és miikodési szabalyzat

Hegykd, 2023.12.22.

Tamas Julianna

foigazgatd
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Legitimacios zaradék

Intézmény: Hegykdi Tiindérrozsa Ovoda és Bolcséde

Az intézmény OM azonosit6ja:030468

Bolcsddei Szakmai Program

Készitette a kisgyermekneveldk bevonasaval a féigazgato:

Hegykd, ..coovvviiiiiiiin
Tamas Julianna
Féigazgatd
Datum: .......coooiiii,

BolcsOdei neveldtestiilet nevében

Erdekképviseleti forum megismerte és véleményezte:
Datum:

Erdekképviseleti Forum nevében

Fenntart6 megismerte €s jovahagyta:

............ /2024. (............) Okt. hatarozatszama

Szigethi Istvan polgarmester

Fenntart6 nevében

A dokumentum jellege: Nyilvanos
Ervényességi id6: 5 év
Verzidszam: 2. modositott

Megtalalhat6 az intézmény honlapjan: www. ovodahegyko.hu
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TELI NAPIREND

GYERMEKEK SZAMA: FO-KOROSZTALY: HO- HO

06.30 - 08.10
08.10 - 08.40
08.40 - 09.40
ének-

09.40 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30-11.00

Erkezés

A gyermekek folyamatos érkezése a bolcs6débe, atoltozés utan
kézmosas a flirddszobaban.

Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban. A koran érkez6
gyermekek szamara nyugodt pihenés lehetdségének biztositasa.
Igény szerint mosddhasznalat, pelenkacsere, kézmosas.
Reggeli

A gyermekek a gondozasi sorrendnek megfelelden iilnek le az asztalhoz
és reggeliznek.

Reggeli utan sziikség szerint mosakodas.

Szabad jatéktevékenység

A késobb érkezd gyermekek bekapcsolodnak a jatékba.

A kisgyermekneveld jatékos tevékenységeket (kornyezeti, anyanyelvi,
zenel, alkotoi €és mozgésos) kezdeményez.

Tizorai

Tizorai elfogyasztasa, sziikség szerint mosakodas.

Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban.

Késziilodés az udvarra (az idéjaras fiiggvényében)
Igény szerint mosddohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.
Folyamatos 6ltozkodés a sajat kisgyermekneveldvel, 6nallo
probalkozas.

Szabad jatéktevékenység az udvaron
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11.00 - 11.30
11.40-12.10
megfelelden.
12.10-14.40
féstilkodés.
14.40 - 15.00
15.00-17.00

Rossz id esetén a tornaszobaban.
Bejovetel az udvarrol, szabad jatéktevékenység

Folyamatos vetk6zés a sajat kisgyermekneveldvel, 6nalld probalkozas.
Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.

Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban.
Ebéd

Ebédeltetés a sajat kisgyermekneveldvel az étkezési sorrendnek

Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.
Pihendid6
Alvas, csendes pihenés.

Ebredési sorrendben pelenkacsere, mosdohasznalat, kézmosas,

Csendes jaték.

Uzsonna

Uzsonndznak a gyerekek. Sziikség szerint mosakodas.
Szabad jatéktevékenység a sziilok érkezéséig

Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.

*alkalmanként az id6pontok rugalmasan eltérhetnek!

TAVASZI NAPIREND

GYERMEKEK SZAMA: FO-KOROSZTALY: HO- HO

06.30 — 08.10

Erkezés
A gyermekek folyamatos érkezése a bolcsddébe, atoltozEs utan
kézmosas a flird6szobaban.

Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban. A koran érkezd

56



08.10 — 08.40
08.40 — 09.10
ének-
09.10-09.40
09.40 - 10.00
10.00 - 11.10
11.10-11.40
11.40-12.10
megfelelden.
12.10-14.40

gyermekek szamara nyugodt pihenés lehetéségének biztositasa.

Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.

Reggeli

A gyermekek a gondozasi sorrendnek megfelelden iilnek le az asztalhoz
és reggeliznek.

Reggeli utan sziikség szerint mosakodas.

Szabad jatéktevékenység

A késdbb érkezd gyermekek bekapcsolodnak a jatékba.

A kisgyermekneveld jatékos tevékenységeket (kornyezeti, anyanyelvi,
zenei, alkotoi és mozgéasos) kezdeményez.

Késziilédés az udvarra (az idéjaras fiiggvényében)

Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.
Folyamatos 6ltozkodés a gondozasi sorrendnek megfelelden,
0nallo probalkozas.

Tizorai

Tizorai elfogyasztasa, sziikség szerint mosakodas.

Szabad jatéktevékenység az udvaron

Rossz 1d6 esetén a tornaszobaban.

Bejovetel az udvarrol, szabad jatéktevékenység

Folyamatos vetkdzés a sajat kisgyermekneveldvel, 6nalld probalkozas.
Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.

Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban.
Ebéd

Ebédeltetés a sajat kisgyermekneveldvel az étkezési sorrendnek

Igény szerint mosddhasznalat, pelenkacsere, kézmosas.
Pihen6id6

Alvas, csendes pihenés.
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fésulkodés.
14.40 — 15.00
15.00 - 17.00

Ebredési sorrendben pelenkacsere, mosdohasznalat, kézmosas,

Csendes jaték.

Uzsonna

Uzsonnaznak a gyerekek. Sziikség szerint mosakodas.
Szabad jatéktevékenység a sziilok érkezéséig

Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.

*alkalmanként az idopontok rugalmasan eltérhetnek!

NYARI NAPIREND

GYERMEKEK SZAMA: FO-KOROSZTALY: HO- HO

06.30 - 08.10
08.10 - 08.40
és

08.40 - 09.10
09.10 - 09.40

Erkezés

A gyermekek folyamatos érkezése a bolcsddébe, 4t6ltdzés utan
kézmosas a fiirdészobaban.

Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban. A koran érkezd
gyermekek szamara nyugodt pihenés lehetdségének biztositasa.
Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.
Reggeli

A gyermekek a gondozasi sorrendnek megfelelden iilnek le az asztalhoz
reggeliznek.

Reggeli utan sziikség szerint mosakodas.

Késziil6dés az udvarra (az idéjaras fiiggvényében)

Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.
Folyamatos 61tozkodés a gondozasi sorrendnek megfelelden,
0nall6 probalkozas.

Szabad jatéktevékenység az udvaron
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09.40 —10.00
10.00 -11.10
11.10-11.40
11.40-12.10
megfelelden.
12.10 - 14.40
fésiilkodés.
14.40 - 15.00
15.00 - 17.00

Rossz id esetén a tornaszobaban.

Tizorai

Tizorai elfogyasztasa, sziikség szerint mosakodas.
Szabad jatéktevékenység az udvaron

Rossz 1d6 esetén a tornaszobaban.

Bejovetel az udvarrol, szabad jatéktevékenység

Folyamatos vetk6zés a sajat kisgyermekneveldvel, 6nallé probalkozas.
Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.

Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban.
Ebéd

Ebédeltetés a sajat kisgyermekneveldvel az étkezési sorrendnek

Igény szerint mosddhasznalat, pelenkacsere, kézmosas.
Pihendid6
Alvas, csendes pihenés.

Ebredési sorrendben pelenkacsere, mosdohasznalat, kézmosas,

Csendes jaték.

Uzsonna

Uzsonndznak a gyerekek. Sziikség szerint mosakodas.

Szabad jatéktevékenység a sziilok érkezéséig

(az iddjaras fliggvényében az udvaron vagy a csoportszobaban)

Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.

*alkalmanként az id6pontok rugalmasan eltérhetnek!
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OSZI NAPIREND
GYERMEKEK SZAMA: FO-KOROSZTALY: HO- HO

06.30 — 08.10 Erkezés
A gyermekek folyamatos érkezése a bolcsddébe, atoltozés utan
kézmosas a fiirddszobéban.
Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban. A koran érkezd
gyermekek szamara nyugodt pihenés lehet6ségének biztositasa.
Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.

08.10 — 08.40 Reggeli
A gyermekek a gondozasi sorrendnek megfelelden iilnek le az asztalhoz
és reggeliznek.
Reggeli utan sziikség szerint mosakodas.

08.40 - 09.10 Szabad jatéktevékenység
A késobb érkezd gyermekek bekapcsolodnak a jatékba.

A kisgyermekneveld jatékos tevékenységeket (kornyezeti, anyanyelvi,
ének- zenel, alkotoi és mozgéasos) kezdeményez.

09.10-09.40 Késziilodés az udvarra (az idéjaras fiiggvényében)
Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.
Folyamatos 6ltozkodés a gondozasi sorrendnek megfelelden,
6nall6 probalkozas.
09.40 — 10.00 Tizoérai
Tizorai elfogyasztasa, sziikség szerint mosakodas.
10.00-11.10 Szabad jatéktevékenység az udvaron
Rossz 1d6 esetén a tornaszobaban.

11.10-11.40 Bejovetel az udvarrol, szabad jatéktevékenység
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11.40-12.10
12.10 - 14.40
14.40 - 15.00
15.00-17.00

Folyamatos vetk6zés a sajat kisgyermeknevel6vel, 6nallo probalkozas.
Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.

Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban.

Ebéd

Ebédeltetés a sajat kisgyermekneveldvel az étkezési sorrendnek
megfelelden.

Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.
Pihen6id6

Alvas, csendes pihenés.

Ebredési sorrendben pelenkacsere, mosdohasznalat, kézmosas,
féstilkodés.

Csendes jaték.

Uzsonna

Uzsonnaznak a gyerekek. Sziikség szerint mosakodas.

Szabad jatéktevékenység a sziilok érkezéséig

Igény szerint mosdohasznalat, pelenkacsere, kézmosas.

*alkalmanként az id6pontok rugalmasan eltérhetnek!
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